
NO.1

　　　　バドミントン

指 導 内 容 バドミントン

オガワ　サチコ

小川　早智子

電話番号 0143-88-4771

E-mail ―

登別シャトル愛好会

問 合 せ 先

スポーツ 

mailto:y-hirose@cameo.plala.or.jp


NO.2

　　　　太極拳

指 導 内 容
太極拳（入門、初級、24式他）

準備運動（練功18法）

アラキ　　　　コ

荒木　ひろ子

電話番号 0143-86-4190

E-mail ―

NO.2

　　　　太極拳

指 導 内 容
陳氏太極拳、剣
制定拳、剣　等

チシマ　カヨコ

千嶋　華代子

電話番号 0143-85-8756

E-mail ―

鷲別太極拳

登別太極拳倶楽部　陳式普及会登別

問 合 せ 先

問 合 せ 先

mailto:y-hirose@cameo.plala.or.jp


NO.3

　　　　少林寺・レクリエーション

指 導 内 容 尐林寺拳法の実技と各レクリエーション

イトウ　マサゾウ

伊藤　正三

電話番号 0143-85-1206

E-mail ―

NO.4

 　　　レクリエーション

指 導 内 容
自然観察やパークゴルフ、室内ゲーム大会
健康教室等、依頼に応じて出前事業の実施

アラオ　ユウジ

荒生　勇司

電話番号 0143-86-8636

E-mail ―

問 合 せ 先

少林寺拳法登別連盟
登別少林寺拳法スポーツ少年団

登別レクリエーション協会

問 合 せ 先



NO.5

　　　　グラウンドゴルフ

指 導 内 容 グランドゴルフ

ニカイドウ　シゲオ

二階堂　成男

電話番号 0143-86-8321

E-mail ―

NO.6

　　　　空手

指 導 内 容 剛柔流空手道の実技指導

ナリタ　キヌヨ

成田　絹代

電話番号 0143-86-8471

E-mail ―

I.K.O　剛柔流空手道 美園空手クラブ

登別グランド・ゴルフ協会

問 合 せ 先

問 合 せ 先

mailto:y-hirose@cameo.plala.or.jp
mailto:y-hirose@cameo.plala.or.jp


NO.7

　　　　柔道

指 導 内 容 講道館柔道の形、ルール、実技

サトウ　ヨシノリ

佐藤　好徳

電話番号 0143-85-8906

E-mail ―

NO.8

　　　　登山

指 導 内 容 登山全般指導

フジキ　タカコ

藤木　たか子

電話番号 0143-85-5897

E-mail takachan0509@niｆty.com

登別柔道スポーツ少年団

問 合 せ 先

問 合 せ 先

登別山岳会

mailto:y-hirose@cameo.plala.or.jp

