
 

 

 

 

 

 

 

登別市立幌別西小学校  TEL：0143-85-2364  FAX：0143-85-2025 

 

「小学生にスマホ」の功罪 ～登別市のメディア使用実態調査から  

 10月に市内の４～６年生で実施したメディア使用実態調査の結果が出されました。少し前ま

では、小学生のスマホ所有率は微々たるものでしたが、近年着実に所有率が上がってきています

（今回の調査で 24.2％、約 4 人に１人）。まずは、今年の実態をまとめてみましたのでご覧下さ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おそらくスマホの所有率は、今後増えることはあっても減ることはないでしょう。なぜならス

マホは、親にとって「子どもとどこでも連絡が取れるという安心」が得られる大変便利なツール

だからです（昨今の犯罪を見ても、親が安心を求める気持ちはもっともです）。だから、子どもが

ほしいと言うと、子どもの安全のために買い与えることが多くなってきたのでしょう。 

スマホが「安全便利ツール」であることに加えて、子どもにとっては SNS 等によって友達とつ

ながったり、いろんなゲームができる「とても楽しいおもちゃ」でもあります。そしてそのおも

ちゃは、大きな問題を引き起こしたり、危険な事件に巻き込まれたりする可能性をはらんでいま

す。生活の乱れ、深刻な人間関係のトラブル、勉強嫌い・・・過度に進めば依存症になることも

あります。その危険性から子どもを守ることが家庭の責任であり、学校でも、授業や「ケータイ

教室」等を実施し指導しているところです。 

今回の調査では、「家庭でルールがない」と回答している子どもが所有者の４３．９％いまし

た。家庭で最初にルールを決めていても、子どもの成長とともに少しずつ後退していくことも多

いです。それに伴い、トラブルや依存の度合いは飛躍的に高くなります。そこで 1日の使用時間

や、家での使い方(寝るときベッドに持ち込まない)などのルールについて、これから発行する「指

導部便り」に記載していきますので、ご家庭で話題にしてお子さんと話し合ってみてください。 

登別市内の４～6 年生 １１３２人による調査 

＜ 教育目標 ＞ 

心豊かで たくましく生きぬく  

実践力のある 人間の育成 

平成２９年１１月２４日 

第 １２ 号 

自分専用スマホ・PC･タブレット・ゲーム機等の所有～８１％ 

自分専用のゲームプレーヤー所有 

６７．８％ 

 

自分専用のガラケー所有 

２１．７％ 

自分専用のスマホ所有率 

２４，２％ 

携帯スマホで最も多く使用する機能

が「ゲーム」～所有者の 52.9％ 

平日のスマホの使用時間

が１時間以上～48.3％ 

（３時間以上～14.9％） 

家で使用するときのルールが

ない～所有者の 43.9％ 

携帯スマホの使用で勉強がお

ろそかになっていると思う

（時々･いつも） 

～34％ 

携帯スマホで生活リズム

が 崩 れ て い る と 思 う

（時々･いつも）～25.4％ 

（本校もほぼ同様の状況です） 



読書週間の取組みから 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幌西っ子大健闘！ 
春から夏にかけて取り組んできた標語や 

感想文などに、西小の子どもたちから多く 

の入賞者が出ました。以下紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の行事予定 

１ 金 全校集会  PTA役員会 2学期図書貸し

出し終了  4年メグミルク食育授業 

２ 土 土曜授業（長縄大会） 

３ 日 障がい者週間記念事業（5年生参加） 

４ 月 児童委員会 

５ 火 心に響く道徳講演会  こぐま号 

児童会あいさつ運動（～７日） 

６ 水 放課後学習サポート 

１１ 月 児童委員会 青少協挨拶運動 

6年喫煙防止教室 

１２ 火 学級委員会「全員遊び」（～14日） 

１３ 水 放課後学習サポート 

１４ 木 期末清掃 

１８ 月 青少協防犯パトロール 

２２ 金 2学期終業式 特別教室清掃 

２５ 月 学習サポート①  図書室開放日 

２６ 火 学習サポート② 

 

◎小・中学校の読書感想文コンクール 入選 

1年 北村有彩 

2年 西本帆花、栗田乃愛 

3年 小野美咲、鳴海詩音 

4年 後藤愛結 

5年 石戸結、清野百花 

6年 横山寛乃 

◎読書感想画コンクール 入選 

1年 成田彩芭（文集の裏表紙絵にも採

用）、川村奏登 

2年 川村菜々美、鳴海星恋、堀愛莉 

＊表彰式は 12月 16日（土） 

登別市民憲章啓発標語コンクール（4年） 

金 賞 早坂咲羽 

優秀賞 一関理玖 小山未羽 大渕智花 

登別市男女共同参画社会に向けた作品  

【標語】 4年 最優秀賞：今岡明日香  優秀賞：斎藤美友 入賞：佐藤暢眞、早坂咲羽、村岡侑 

5年 最優秀賞：阿部凛太郎  優秀賞：佐藤穂風 入賞：川村茉生香、石中麗未 

6年 最優秀賞：星野愛華   優秀賞：阿部暖  入賞：佐藤伶於、永澤彩乃 

【習字】 4年 入賞：石垣元気     5年 優秀賞：川村茉生香 

小学生による環境ポスター展 

最優秀賞 富山花鈴（6） 

金 賞  髙林怜華（4）、船田清夏（5） 

前川紗彩（4）、後藤愛結（4） 

早坂咲羽（4） 

税に関する作品展「税の標語コンクール」 

室蘭税務署長賞       伊藤琉偉（6） 

北海道税理士会室蘭支部長賞 小林虎ノ介（6） 

第 13回登別市文化協会主催「子ども俳句大会」 

【特選】 大島潤斗（6）、三関乃愛（5） 

【入選】 中島沙楽（6）、有田佳叶（5） 

読書週間が 11 月６日～17 日に行われました。今までの

「読書通帳」に加えて、学級全員での図書室の本の貸し出し

を目指す「読書の木」や、「朝読書での本の読み聞かせ（司書

さんやボランティアの方に協力いただきました）」、「おすすめ

の本カード（子どもも、先生方も書いています）」など、「読

書の秋」を推進する取組みが盛りだくさんでした。 

一人でも多くの子どもが良い本と出会い、読書の魅力に気

づいてもらえるよう、いろんな手を打っていきます。 

読書の木 

読み聞かせ 


