
 

 

 

 

 

 

 

登別市立幌別西小学校  TEL：0143-85-2364  FAX：0143-85-2025 

 

『手伝い』をさせましょう 
校 長  神 谷 博 達 

 もうすぐ２５日間の夏休みが始まります。 

 長期休業中は、特別な『手伝い』に挑戦させてはいかがでしょう。日頃から大事な家事

を担っている子もいますが、特に行っていない子もいるようです。夏休みなら、少し大変

でも家族のために役割を果たすための時間があります。昔から、「子育てに正解なし」と言

われていますが、多くの人々が手伝いの大切さを認めています。その効果としては、 

・体がきびきびと動き、生活態度が安定する。 

・手順や段取り、時間配分を意識し、手先も器用になる。 

・できることが増え、頭も良くなり、自分に自信をもつ。 

などがあげられています。特に「自分に自信をもつ」というのがいいですね。子どもにさ

せると危なかったり、かえって邪魔になったり、二度手間になったりということもありま

すが、そこを我慢して任せましょう。 

 また、家事は多岐にわたりますが、向き不向きもありますので、お子さんと話し合い、

なるべく長続きしそうなものを選びましょう。私は、茶碗洗いが好きでした。手順や段取

りを考えたり、頑固な汚れに対応する洗剤の調合

を工夫したり、自分にとって未知の道具に挑戦し

たりといった楽しみがありました（母による洗い

上がりの評価は低かったかもしれません）。 

たった２５日間でも、この期間は、親子の豊か

なふれあいのチャンスであり、家庭の一員として

の自覚を持たせるチャンスでもあり、自主的に学

習するチャンスの時です。学校生活では体験ので

きない充実した夏休みになるよう、何ができるか、

何をするか、どのように行うか親子で相談してく

ださい。学校・家庭・地域みんなで協力して子ど

もに自信をもたせましょう。 

 

 

 

 

 

 

＜ 教育目標 ＞ 

心豊かで たくましく生きぬく  

実践力のある 人間の育成 

平成３０年７月２３日 

第 ６ 号 

西陵中学校区で子どもに習慣化させたい 10項目 

      ～８月の重点は「自分からあいさつしよう」～ 

 夏休みは、家族の時間がいつもより増えます。ぜひご家庭で改めて「おはよう、おやすみ、ただいま、

お帰り、いただきます、ごちそうさま」を意識した生活を！！ 

＊小中連携で呼びかけているこの 10項目は年度始めに一度文書で配布しましたが、改めて毎月重点を

決めて、小中一緒に呼びかけていくことにしました。 

３～６年生で行われた食育講演会（7/10）。世

界の飢餓や食糧事情を通じて、食べ物を無駄

にしないことの大切さを、国連食糧農業機関

のボリコ氏が熱く語りました。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さないようにね 

 

 

8月の予定 

２ 木 市民憲章 50周年記念席書大会 

１７ 金 学習サポート③ 

２１ 火 2学期始業式 午前授業（給食なし） 

漢字検定（14時集合） 

２２ 水 青少協挨拶運動  放課後学習サポート 

家庭教育学級（ハーバリウム体験） 

交通安全指導① 夏休み図書返却～24日 

２３ 木 市教研のため午前授業（給食なし） 

５－１中学教員による英語授業 交通安全指導② 

２４ 金 夏休み作品展（29日まで）交通安全指導③ 

２５ 土 土曜授業（小中合同避難訓練） 

２７ 月 児童委員会 ひまわり合同学習  

青少協防犯パトロール 

２９ 水 芸術鑑賞会 

３０ 木 １－２ＰＴＡレク ３年カルビー食育学習 

３１ 金 プール学習（2･4･6年） PTA役員会 

夏休み学校図書館開放 

 7月 30,31日（学習サポートの日）午前 10時から

12時まで図書室を開放します。3冊まで本を借りられ

ます。30 日はALT のマージ先生が来て、読み聞かせ

やゲームをしてくれます。 

ALT のコーディ先生が離任します 

平成 27年の 9月から登別市の

ALTとして勤務していたコーディ先

生が、任期を終えて退任されます。英

語の授業だけでなく、絵本の読み聞か

せにも参加してくれたり、子供と一緒

に給食を食べたりして色々関わって

くれました。 

たくさんの西小っ子が入賞しました     表彰式は 11月です 

男女共同参画社会に向けた作品の審査結果（本校関係分・敬称略） 

【標語】最優秀賞④大島大和 ⑤村松友来 

優秀賞 ④三関日葵 ⑤荒川裕美 ⑥奥田唯月・浅井大晟 

入 賞 ④冨川愛奈・鳴海詩音  

⑤小田島理央・佐藤暢眞 ⑥有田佳叶 

【習字】最優秀賞④田中愛莉  優秀賞⑥高橋優子、清野百花 

６年邦楽鑑賞会（7/13）～登別三楽

協会の皆さんによる琴・尺八の鑑賞

と演奏体験でした。特に尺八は難し

く、子供達も悪戦苦闘でした。 

全校体力テスト（7/７）～腹筋や反

復横跳び、長座体前屈などを全校で

実施しました。本校の体力値が高い

秘密がここにあります。 

【ご存知ですか？】子供を守る機関は学校だけではありません。学校

に言えないことや子育ての悩みなど、下記の機関も活用できます。 

・登別市いじめ相談電話 （℡85-0085）  

・こども相談支援センター（℡0120-3882）56） 

【学校からのお願い】 

夏休み中お子さんの安

全のため、特に自転車の

乗り方に強い指導をお願

いします。周りを見ない

で道路に飛び出す子ども

が多いので、お子さんが

出かける時「道路に飛び

出すんでないよ！」の一

言で、子どもの心にブレ

ーキをかけてください。 


