
 

                                                                

 

 

 

 

６月
がつ

 ３０日
にち

（土
ど

） １２：００～２１：００ 

７月
がつ

  １日
にち

（日
にち

） １０：００～１８：００  

会場
かいじょう

：川上
かわかみ

公園
こうえん

一帯
いったい

（登別市
のぼりべつし

桜木町
さくらぎちょう

5丁目
ちょうめ

） 
   

今年
こ と し

も川上
かわかみ

公園
こうえん

で「のぼりべつ夏祭
なつまつ

り」が 行
おこな

われます。以下
い か

の点
てん

を守
まも

って楽
たの

しい

夏祭
なつまつ

りにして下
くだ

さい。 

○ 3年生
ねんせい

以上
いじょう

は、午後
ご ご

6時
じ

までは友達
ともだち

と行
い

ってもいいですが、6時
じ

を過
す

ぎたら、必
かなら

ず

保護者
ほ ご し ゃ

（大人
お と な

）といっしょに行動しましょう。 １・２年生
ねんせい

は 必
かなら

ず保護者
ほごし ゃ

（大人
おとな

）

といっしょに行
い

きます。 

○ 友達
ともだち

同士
ど う し

でのお金
かね

の貸
か

し借
か

りや、おごったりおごられたりしてはいけません。 

○ 食
た

べた後
あと

のゴミは、 必
かなら

ずゴミ箱
ばこ

に捨
す

てましょう。     

○ ダムや川
かわ

など、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

には絶対
ぜったい

に近
ちか

づいてはいけません。 

○ 人気
ひ と け

のないところを一人
ひ と り

で歩
ある

くのは危険
き け ん

です。 

○ 危険
きけん

なおもちゃ（エアガン等
など

）で、遊
あそ

んではいけません。 

○ 自動車
じどうしゃ

の交 通 量
こうつうりょう

や歩行者
こうしゃ

が多
おお

いので、自転車
じてんしゃ

では行
い

けません。 

○「だれと」「いつ帰
かえ

るか」を家
うち

の人
ひと

に告
つ

げて出
で

かけるようにしましょう。 
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  先月、市内の４～6年の児童を対象にケータイ・スマホ調査等に関する調査を行いまし

た。以下にあげるのは、本校調査結果です。 

１．自分専用のインターネットに接続できる機器を持っている子は、全体の８７％。 

 

２．何を持っているか?（複数回答） 

スマートフォン 携帯電話 パソコン タブレット ゲームなど 

２３％ １８％ ５％ ２５％ ７５％ 

  多くの子が、ゲーム機でインターネットにつながっていますが、スマホやタブレット

の所有率も年々少しずつ上昇しています。特にタブレットの所有率が増えています。 

 

３．平日のインターネット機器（ゲーム機含む）の使用時間 

30分以内 30分～1時間 1時間～2時間 2時間～3時間 3時間以上 

１０％ ２７％ ２６％ １３％ １１％ 

  2時間以上の使用が全体の４分の１くらいになっています。 

 

４．ケータイ・スマホ等（ゲーム機含む）の使用により、勉強がおろそかになったり、生活

リズムが崩れていると思うか? 

勉強がおろそかになっている 生活リズムが崩れている 

時々思う いつも思う 時々思う いつも思う 

３７％ ３％ ２１％ ３％ 

  意外にたくさんの子どもが、ケータイ・スマホが生活に良くない影響があると感じて

います。ルールを決めて正しい使い方をさせましょう。 

なぜルールを決めなければならないのでしょうか? 

①使いすぎを防ぎます→どこかで歯止めがないと、どんどんスマホ依存になってしまします。 

②トラブルを防ぎます→ネットの危険から子どもを守ります。 

③子どもの生活を守ります→ルールを守らせることで、正しい生活習慣を身に付けさせます。 

 ※以前配布しました「幌別西地区の学校と家庭で子ども達に習慣化させたい１０項目」でも、無

制限に使用させず、家庭でのルールを守る習慣を呼びかけています。 

 

 

①携帯電話やスマホの使用時間は、 

  1日、小学校中学年～1時間以内、高学年～2時間以内に。 

②使用時刻は、小学校中学年～夜 7時、高学年は夜 8時まで。 

  それ以降は、自分の部屋に持ち込まない。 

③携帯電話・スマホなどには、フィルタリングをかけましょう。 
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