
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

                  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２2年 9月号 登別市立図書館 ☎８５－４３２４ 

（うらめんもあります） 

9 月 21 日は「世界
せ か い

アルツハイマーデー」です 
 

アルツハイマー型
がた

認知症
にんちしょう

とは、からだが年
とし

をとるように、脳
のう

も 

年をとることによっておきやすい脳の病気
びょうき

のことです。 

たとえば、少しまえにはなしたことをおぼえていなかったり、 

日付
ひ づ け

や時間
じ か ん

がわからなくなったりします。 

もし、おじいちゃんやおばあちゃんが、認知症になったらどう 

したらよいのでしょうか？ 

図書館では9月にロビーで展示
て ん じ

をおこないますが、みなさんに 

も認知症を知
し

ってもらうために、つぎの3冊
さつ

をおすすめ本として 

紹介
しょうかい

したいとおもいます。 

みなさん、こんにちは。 

風
かぜ

がかわり、豊
ゆた

かな実
みの

りを感じさせる秋
あき

がやってきます。 

みなさんも、勉強
べんきょう

・スポーツ・ゲームなど、いろいろチャレ

ンジしてみましょう！いい結果
け っ か

が残
のこ

せるかも！？ 

 

★★こんげつの 本☆☆ 

「みんなでまなぼう 認知症のこと」（全3巻） 

            平野 成樹／監修 （汐文社） 

認知症は、年をとるとなりやすいといわれますが、 

年をとるとはどういうこと？認知症になるとこまるの？ 

など、マンガやクイズをとおして知ることができます。 

 

「いつかあなたをわすれても」 

桜木 紫乃／文・オザワ ミカ／絵（集英社） 

 おばあちゃんが認知症になり、ママのことをわすれて 

しまいました。ママは、いずれくるおばあちゃんとの 

わかれをまえに、さまざまなおもいをかたります。 

小説
しょうせつ

「家族
か ぞ く

じまい」のもうひとつの物語
ものがたり

の絵本
え ほ ん

です。 

 

「おじいちゃんが、わすれても・・・」 

大塚 篤子／作・こころ 美保子／絵（ポプラ社） 

テニスクラブにかよう杏
もも

の祖父
そ ふ

は医者
い し ゃ

をしていました 

が、認知症になり、ものをわすれたり、まいごになった

りするようになりました。 

杏のテニスの試合
し あ い

前
ぜん

日
じつ

、また、祖父がいなくなり・・・。 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31 かいかん きゅうかん

2022年10月2022年9月

「おはなしぽけっと」 

○にちじ    9 月 24日（土） 

ごご １じ３０ぷん～ 

○ないよう   えほんのよみきかせ 

かみしばい など 

ももよよおおししももののののごごああんんなないい  

※ 毎月さいごの金曜日は、図書せいりのためお休みとなります。 

じどうしつのもよおしもの 
「こども映画会」 

○にちじ    9 月 3 日（土） 

ごぜん １０じ３０ぷん～ 

○ないよう  「ぱんつもいいな」（やく 30 ぷん） 

1～3 さいじのしつけがテーマの 

いとう ひろしさんの絵本 

             

（うらめんもあります） 

 

 

図書館カレンダー 

「えほんのへやのおはなし会」 

○にちじ    9 月１0 日（土） 

ごご ２じ～ 

○ないよう   図書館のしょくいんによる 

えほん・かみしばいのよみきかせ 

かみしばい など 

 

※いずれも、たいしょうは、ようじ（ほごしゃといっしょに）～ 

ばしょは、図書館 3かい かいぎしつでおこないます 

アーニス分館
ぶんかん

のもよおしもの 
「デジタル分館おはなし会」 

○にちじ    9 月 3 日（土） ごご 2 じ～ 

 「まんまるおつきさまのひ」ほか 

「ローズウィンドウを作ろう」 

 ○にちじ    9 月 24日（土）  ごご 2 じ～ （5 名まで） 

             ※ くわしいないようは、アーニス分館まで 

                といあわせてください。 

                       （TEL 0143-81-2182） 


