
「サバ醬油味付け缶詰」がJAXAの宇宙食として
正式に認証されるまで、１４年がかかりました。
福井県立若狭（わかさ）高等学校の生徒たちが
本気でちょうせんし、夢をかなえた実話です。
宇宙での食事や、体への変化にまつわるコラム
も収録されています。

ディディエ
　　・デニンクス　 文
PEF　　　　　　　　 絵
湯川 順夫　　　　 訳
戦争ホーキの会 訳
解放出版社

小坂 康之　著
別司 芳子　著
早川 世詩男
　　　　　装画・挿絵
小学館
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夏休みおすすめ本リスト　　　　　　　　　　　登別市立図書館　［２０２３年版］

書名　作者名　出版社 内容 書名　作者名　出版社 内容
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「父さんはどうしてヒトラーに投票したの? 」
少年ルディの眼を通して見たドイツは、ヒトラー
が政権を支配していくにつれ、迫害（はくがい）
や自由への制限が広がっていくように感じます。
ふつうの子と少しちがう妹のマリエルは一体
どうなってしまうのだろう。父さんはどうして
こんな投票をえらんだのだろう・・・。

図書

「宇宙食
うちゅうしょく

になったサバ缶
かん

」

「祇園精舎（ぎおんしょうじゃ）の鐘（かね）の声」
で有名な平家物語は、長く愛された古典文学の
中でも日本人に最も親しまれてきました。
歌舞伎（かぶき）などで代表的なシーンを中心
に、平家一門の劇的な運命を現代語で生き生き
と再現しています。

佐和 みずえ　作
カシワイ　　　 絵
小峰書店

石崎 洋司　　著
岡本 正樹　　絵
岩崎書店

図書

「ボーダレス・ケアラー」
認知症（にんちしょう）のばあちゃんの世話を
するヤングケアラーになった海斗（かいと）。
ある日ばあちゃんが飼っていた犬の豆蔵の
リードを持って散歩をすると、生と死のはざまに
いるボーダーレスな存在が見えることに気が
つきますが…。

図書

「ガリガリ君ができるまで」
年間４億本も売れているみんなが大好きな
アイス「ガリガリ君」。新しい味を作るために
何度も失敗をくり返している商品開発部ですが、
ガリガリ君が大好きで、食べたみんなを笑顔に
したい！という愛と情熱があふれていました。
ガリガリ君がよく分かるドキュメント小説です。

生きてても、生きて
なくてもお世話します

山本 悦子　　著
竹浪 音羽　　画
理論社

岩貞 るみこ　　文
黒須 高嶺　　　絵
講談社

図書

「じいちゃんの山小屋」 お父さんとケンカした航太（こうた）は、四国の
じいちゃんの家で暮らすことにしました。
でもそこは山奥の小屋で、電気もおフロも
トイレもない、スマホは圏外（けんがい）の文字！
山の仕事の手伝いもさせられる、けっして
快適とは言えない暮らしでした。

図書

「平家物語」

人をかんでしまい「殺処分するしかない」と宣告
される危険な犬たち。訓練ではなく暴力だと
言われても、犬たちの命を守りたいという一心で
自らを愛犬救命訓練士と名乗り、きびしい訓練
を行い、日夜ふんとうする姿を追ったノンフィク
ションです。

ロバート・K.スミス 著
こだま ともこ　     訳
Smith Robert
　　　　　　 Kimmel
東京 あすなろ書房

ある犬の訓練士のはなし

佐藤 真澄　 作
静山社

図書

「法律がわかる!桃太郎
ももたろう

こども裁判
さいばん

」
どんぶらこっこと大きな桃が流れてきても、
拾って持ち帰ったら横領罪（おうりょうざい）に
なる？ 法律違反（ほうりついはん）がいっぱいな
桃太郎の罪も裁判で明らかにされていきます。
みんなが知っているお話から、子どもの法律を
楽しく学べます。
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「真実を発見!科学捜査
そうさ

」 犯罪捜査に欠かせない科学捜査には、物理・
化学・法医学などの役割分担があります。
事件を解決するため実際にどのような技術が
使われ、犯罪の立証に役立てられているのか。
架空（かくう）の事件を追いながら、科学捜査に
ついて楽しく知ることができます。

岩貞 るみこ　　文
中川 由賀　　　監修
堀川 直子　　　絵
講談社

DNA鑑定から
       死因究明まで

石澤 不二雄　　監修
誠文堂新光社

図書

「ぼくはおじいちゃんと戦争した」 同居するおじいちゃんに自分の部屋をあげなく
てはいけなくなり、ピーターは反対しました。
おじいちゃんは大好きだけど、部屋を取り返す
ために宣戦布告（せんせんふこく）をします。
ガンコで意地っ張りで、とにかく似ているおじい
ちゃんと孫の戦いが始まりました。

図書

「たとえ悪者
わるもの

になっても」

しょうゆ       かんづめ 


