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巻号どうする？
３月号➡４６８号（３８巻１２号）
４月号は新着のみで巻号振らず発行
５月号が４６９号（３９巻１号）でＯＫ？

※新型コロナウィルス感染拡大防止のため事業・イベントを
　延期および中止したことに伴い、紙面を縮小しています。

＊休館中に図書館システムの切り替えを行います。
そのため休館中はホームページ上での蔵書検索・予約などは利用できません。

また同じ期間中、室蘭市・伊達市の全ての図書館も休館となります。

＊２０２０年１月・第１週が休館となるため、移動図書館車の巡回日程が変更されています。
通常第１・３週のステーションへは第２・４週、第２・４週のステーションへは第３・５週に
巡回します。詳しくは各図書館や移動図書館車にある巡回日程表をご確認ください。

ご不便をおかけすることもございますが、ご理解ご協力をお願いいたします。
本年も登別市立図書館をどうぞよろしくお願いいたします。

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため臨時休館しておりました図書館施設について、
一部利用制限を設けて６月１日より順次再開いたします。
　施設ごとの再開日時や制限事項などは下記のとおりです。
　なお、図書館内での行事は当面の間、中止・延期とさせていただきます。　
　◆再開日時　①本館・こぐま号：６月２日（火）　１０：００
　　　　　　　②各　配　本　所：６月１日（月）　各施設の開館時間
　　　　　　　※アーニス分館は５月１７日より再開しています。当面の間、分館は開館
　　　　　　　　時間を短縮（10:00～17:00の開館）し、パソコン・視聴覚資料の閲覧
　　　　　　　　を休止しています。　
　◆制限事項およびご利用にあたってご留意いただく点
　　①入館時は必ず手指を消毒し、ご利用中は必ずマスクを着用してください。
　　②滞在は３０分以内でお願いします。
　　③本館では館内の座席を削減しています。また、木曜の夜間延長開館は行いません。
　　④こぐま号については、お１人づつ車内にご案内します。

　ご利用いただけないサービスなどもあるためご不便をおかけいたしますが、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止に向けて、皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。　

図書館施設の再開と新型コロナウイルス感染予防対策について
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職員コラム                   

今月の担当者 OMi 

 

「今を生きる」 
 

今、ガンになる人は二人に一人と言われています。自分でなくても、身近なひとが

ガンに罹ったことがある、ガンで亡人した経験がある人を含めたら多くのひとの人生

にガンは関わっていることになります。 

昨年、私の知人、友人、そして母にガンが発覚しました。母のガンが発覚したとき、

私は自分のことで手一杯で、ほとんどなにも出来なく、家族に任せっぱなしでした。 

何より母の病気に向き合うのが正直怖く、もしかしたら、死ぬかもしれない人とどう

やって接したらよいのか、わからなかったのだと思います。 

でも、母は強かったので、ほとんどひとりで治療を乗り切って、今は一応、再発の

可能性はないというところまできて、健康的な暮らしをしているように感じます。 

病気になるのは辛いし、死んでしまうかもしれないことは本当に恐ろしいことです。 

でも母を見ていると、病気をきっかけに前よりも強くなったと思います。 

人間は誰でも、一日生きるごとに死というものが身近になっていきます。 

例外はありません。 

それをただ、大部分の人達は忘れているだけでしょう。 

５０歳をとっくに過ぎ、６０歳になった私でも死についてまだまだ距離があり、 

そして、自分は死なないのではないか、ほんのちょっとだけ無意識に思ったりもしま

す。 

しかし、自分が死んだらとか考えることもあります。 

「普通」の連続が「幸せ」なんだろうなと思い、毎日の暮らしを噛み締めたいと思

うようになりました。 

別にガンであるとか、病気だというわけじゃなく、コロナウィルスのパンデミック

とか死が近くにあることを意識させられている今日この頃だからだと思います。 

平均寿命はただの平均で、私が明日生きているか死んでいるかはいつも二分の一の

確率です。 

 「死」について考えることは、「今を生きる」ことについて考えることだと思いま

す。すべての人が自分の今を生きることに精いっぱ

いになれたらいいと思います。 
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わたしのおすすめ本            今月の担当者 TKJ 

 

『あなたの知らないレトルトカレーのアレンジレシピ』 

一条もんこ著／扶桑社発行 
カレールーは絶対にトロトロ派だった私ですが、最近ではサ

ッパリと食べられるスープカレーの美味しさに気付き、サラサ

ラ派になりつつある今日この頃です。 

子供の頃は給食がカレーライスの日は、みんな地味にテンシ

ョンが高かった気がしませんか。給食のカレーはなんであんな

に美味しかったのでしょうか。 

そんな給食人気ナンバー３に入ること間違いなしの、老若男

女が大好きな、日本の国民食と言っても過言ではないカレーで

すが、近頃は災害備蓄食品として、温めなくても食べられるレ

トルトカレーが販売されていることなどから、常備しているご家庭も多いのではない

でしょうか。 

そこで皆様にご紹介したいのがこちらの一冊です。 

サバの水煮缶を使った「サバの南インド風カレー」や、切り餅にカレー

をかけてレンジでチンするだけの「とろ～りカレー餅」など、実に 65 種

類のレトルトカレーのアレンジレシピが載っています。調理プロセスはど

れもシンプルで簡単なものばかりなので、料理が苦手な人や、いつもの

カレーに飽きてしまった人、献立に困った日などに参考にしてみるのは

いかがでしょうか。 

 

 

郷土資料紹介 
 

『WINTER JEWELS』          

高橋真澄著／青菁社発行 

北海道富良野在住の風景写真家、高橋真澄氏が撮影した、

北海道の冬の宝石のような煌めく自然の光景を捉えた写真

集です。 

ダイヤモンドダスト、サンピラー、アイスバブル、彩氷、

樹氷など、どれも幻想的で美しい光景の数々。 

一生に一度は実際に見てみたいとの思いに駆られ、

思わず何度も見返してしまう、心に響く一冊です。 
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書　　　 　名 著　者 書　　　 　名 著　者

小川　真利枝

パルプ・ノンフィクション 三島　邦弘 河合　敦

著作権とは何か　改訂版 福井　健策 図説マヤ文明 嘉幡　茂

新編図書館員への招待
塩見　昇・

木下　みゆき
auk

ギネス世界記録　2020 クレイグ・グレンディ 浅原　昭生

● 北大総合博物館のすごい標本
北海道大学
総合博物館

暗渠パラダイス！
高山　英男・

吉村　生
一田　和樹・
江添　佳代子

大東　和重

● 人生の1冊の絵本 柳田　邦男

茶の世界史　新装版
ビアトリス・
ホーネガー

若松　亜紀 米崎　里

平藤　喜久子 時田　優子

伊藤　聡 姫路　まさのり

● 白川　密成 今野　晴貴

ドナ・シャーマン 福祉業界で働く 戸田　恭子

森下　えみこ 島影　真奈美

岸見　一郎 ナツメ社

小川　和久

● 語られなかったアメリカ史 3
オリバー・ストーン/
ピーター・カズニック ● 川竹　大輔

世界でいちばん虚無な場所 ダミアン・ラッド 江澤　隆輔

しりとりっぷ！ 吉田　友和 岡本　正

馬部　隆弘 村松　静子監修

佐藤　猛
NHKスペシャル

取材班
竹田　恒泰･
谷田川　惣

● アダム・トゥーズ

亀甲　博行 深澤　諭史

名越　修一

大隅　洋

堀越　英美 阿比留　久美ほか

東京23区境界の謎 浅井　建爾 上西　充子

子どもたちに語る日中二千年史 小島　毅 小学校英語のジレンマ 寺沢　拓敬

● 井上　章一ほか 岩橋　ひかり

クラウディア・
ヴァーホーヴェン

香港はなぜ戦っているのか 李　怡

木簡古代からの便り 奈良文化財研究所 ●
稲盛　和夫
・梅原　猛

渡部　玄一 大浜　誠一郎

名久井　文明

最初のテロリスト　カラコーゾフ

完本・哲学への回帰

明朗であれ　父、渡部昇一が遺した教え
消防人生いろいろ
　放水できなかった消防士

生活道具の民俗考古学
　籠・履物・木割り楔・土器

自分たちでつくろうNPO法人!　第2次改訂版

食べ物の民俗考古学
　木の实と調理道具

日本人のためのイスラエル入門

スゴ母列伝　 いい母は天国に行ける　ワ
ルい母はどこへでも行ける

「若者／支援」を読み解くブックガイド

国会をみよう
　国会パブリックビューイングの試み

明智光秀と細川ガラシャ 最強のライフキャリア論。

被災したあなたを助けるお金とくらしの話

椿井文書　日本最大級の偽文書 おひとりさまの大往生ガイドBOOK

百年戦争　中世ヨーロッパ最後の戦い
ミッシングワーカーの衝撃
　働くことを諦めた100万人の中高年

入門「女性天皇」と「女系天皇」はどう
違うのか

暴落　上・下
　金融危機は世界をどう変えたのか

ヘンリー王子とメーガン妃 インターネット・SNSトラブルの法務対応

親と死別した子どもたちへ

マンガでわかる「すぐ不安になってしまう」
が一瞬で消える方法

親の介護がツラクなる前に知っておきたいこと

人生は苦である、でも死んではいけない お誕生会パーフェクトブック

2　歴史・地理 フテンマ戦記
　基地返還が迷走し続ける本当の理由

よさこいは、なぜ全国に広がったのか

先生も大変なんです
　いまどきの学校と教師のホンネ

1　哲学・宗教

巣立っていく君へ母から息子への50の手紙 フィンランド人はなぜ「学校教育」だけで
英語が話せるのか

世界の神様解剖図鑑 生保レディのリアル
　私の「生命保険募集人」体験記

神道の中世
　伊勢神宮・吉田神道・中世日本紀

障がい者だからって､稼ぎがないと思うなよ｡

坊さん、ぼーっとする。 ストライキ2．0　ブラック企業と闘う武器

新　　着　　図　　書　　案　　内　　令和２年６月　№1
　●印は今評判の本です。（電話やメール・ホームページでも予約を受け付けています）

0　総記 パンと牢獄　チベット政治犯ドゥンドゥップ
と妻の亡命ノート

禁断の江戸史

「好き」を追求する、自分らしい旅の作り方

日本廃村百選

新しい世界を生きるためのサイバー社会
用語集

台湾の歴史と文化

3　政治・経済・社会・教育
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書　　　 　名 著　者 書　　　 　名 著　者

上田　淳子

難波　博之 有賀　薫

神沼　克伊 永松　麻美

福岡　伸一ほか 成美堂出版編集部

悪のいきもの図鑑 竹内　久美子 ● タスカジ監修

成田　憲保 倉橋　利江

菅沼　悠介 大原　千鶴

大島　和也・
岩瀬　哲

魚柄　仁之助

石井　博 笠原　将弘

日本温泉科学会
監修

Little　Lion

●
デイビッド・

ウォレス・ウェルズ
北村　絵里

山本　一写真 サリー・ウォード

竹内　薫 ● 沢村貞子の献立　料理・飯島奈美 飯島　奈美

科学の最前線を切りひらく！ 川端　裕人 ドブロクをつくろう 前田　俊彦

中野 ジェームズ修一 笹野　好太郎

サウナー・ブック 松尾　大 ギヨーム・ピトロン

松原　始・
伊勢　優史

児玉　一八

モノ申す人類学 長谷川　眞理子
コラボハウス一級

建築士事務所

ビー・ウィルソン 大澤　正明

斉藤　章佳 茨木　くみ子

上妻　謙監修 八田　靖史

〈図説〉毒と毒殺の歴史 ベン・ハバード かっちゃん

ツバメのひみつ 長谷川　克 宮下　潤也

黒柳　正典

橋本　愛喜

Word最強時短仕事術 高田　天彦 保田　明恵

おかん飯　ファイナル
西原　理恵子・
枝元　なほみ

朝日新聞出版

手づくり調味料のある暮らし 荻野　恭子 川原田　邦彦監修

寺西　恵里子 高坂　晶子

ごんおばちゃま サンドウィッチマン

桑原　奈津子
グラフィック社

編集部

有元　葉子 福島　勝義

菊地　美升 山口　誠

光るサラダ
　サラダ上手になるための26のヒント

コンビニはじまりと今

家庭でおいしくできるはじめてのフレンチ 実室乗務員の誕生

動物の看護師さん

スマホで困ったときに開く本　Androidスマ
ホ　＆　iPhone対応版 2020-2021

はじめてでも美しく仕上がる庭木・花木の剪定

フェルトでつくるハンドメイドのおままごとセット オーバーツーリズム

しない片づけ サンドウィッチマンの東北魂

作ってあげたい子どものおやつ
　卵・乳製品・小麦粉なし

グッズ製作ガイドBOOK　ver．2

しくじらない飲み方 オイルじゃなくて水だからふとらない
シフォンケーキ

シニアの狭心症・心筋梗塞 韓国かあさんの味とレシピ

週末が楽しくなる再現ごはん

東京のかわいい看板建築さんぽ

人の暮らしを変えた植物の化学戦略 6　産業・商業

5　技術・工業・家事 トラックドライバーにも言わせて

竹内薫の「科学の名著」案内

中野ジェームズ修一×運動嫌い 趣味の酒つくり
　ドブロクをつくろう实際編

レアメタルの地政学

じつは食べられるいきもの事典 図解身近にあふれる「放射線」が3時間で
わかる本

間取りのお手本

「食べる」が変わる「食べる」を変える ごみの戦後史

がんでも歩こう！ うおつか流食べつくす！

花と昆虫のしたたかで素敵な関係 笠原将弘ザ・ベスト

図説日本の温泉 オトナ女子のデイリークロッシェ

地球に住めなくなる日 人気作家のかわいい刺しゅう740

いろこよみ　風景にみる日本人の心 0～4歳わが子の発達に合わせた
1日30分間「語りかけ」育児　コミック版

あしたの地震学 人生がときめくシワとりパーフェクトブック

生命を究める
(スタディサプリ三賢人の学問探究ノート3)

自分で作るねこの家具とインテリア

タスカジさんが選んだ本当に使える
100均アイテム100選

地球は特別な惑星か？ 作りおき＆朝7分お弁当312

地磁気逆転と「チバニアン」 大原千鶴のすぐごはん

新　　着　　図　　書　　案　　内　　令和２年６月　№2
　広報のぼりべつでも新着図書の紹介をしています。

4　自然科学・医学 おかずチャートで迷わない！即決！晩ごはん

学校では絶対に教えてもらえない
超ディープな算数の教科書

3000日以上、毎日スープを作り続けた
有賀さんのがんばらないのにおいしいスープ

5



書　　　 　名 著　者 書　　　 　名 著　者

小幡　和男ほか ダーク・ブルー 真保　裕一

橋本　直樹 公安狼 笹本　稜平

北海道の業界地図
北海学園大学経営
学部佐藤大輔ゼミ

● 暴虎の牙 柚月　裕子

ingectar‐e ● チンギス紀　7　虎落 北方　謙三

杉崎　行恭 大一揆 平谷　美樹

リンクアップ 鬼棲むところ 朱川　湊人

パピヨン麻衣 約束の果て　黒と紫の国 高丘　哲次

魔界都市ゴデス　女王ミスティ 菊地　秀行

はじめての囲碁の教科書 吉原　由香里監修 ● 罪人の選択 貴志　祐介

稲泉　連 花田　菜々子

木元　康晴 誘拐屋のエチケット 横関　大

小塚　拓矢 天下取 村木　嵐

吉田　新一 希望のゆくえ 寺地　はるな

猫のいた時間　安曇野の空と風 成瀬　政博

● 90歳セツの新聞ちぎり絵 木村　セツ

山と溪谷社

歌舞伎に女優がいた時代 小谷野　敦 うちの旦那が甘ちゃんで　7 神楽坂　淳

檀　乃歩也 約束の小説 森谷　祐二

時代劇入門 春日　太一 三兄弟の僕らは 小路　幸也

金足農業、燃ゆ 中村　計 私たちの望むものは 小手鞠　るい

市東　重明 李　龍徳

小池　邦夫・
小池　恭子

● 北条氏康　1　二世継承篇 富樫　倫太郎

みーんなほんなごと！ 小松　政夫 二宮　敦人

● できることならスティードで 加藤　シゲアキ ● クスノキの番人 東野　圭吾

小池　寿子監修・
高橋　明也監修

緋色の残響 長岡　弘樹

松本　茂章 図書室のバシラドール 竹内　真

にっぽんアニメ創生記 渡辺　泰ほか ● MISSING　失われているもの 村上　龍

中村　三郎 〈あの絵〉のまえで 原田　マハ

藤本　明彦監修 帝国 花村　萬月

東京ホロウアウト 福田　和代

読解力を身につける 村上　慎一 朝井　まかてほか

●
ユーキャン

インバウンド研究会
礼儀正しい空き巣の死 樋口　有介

西村　京太郎

紳士と淑女のコロシアム「競技ダンス」へ
ようこそ

ロンドン・ナショナル・ギャラリー
　名画でひもとく西洋美術史

文化で地域をデザインする

なぜ東大生の2人に1人はピアノを習って
いたのか
DVDでわかる！はじめての社交ダンス
上達のポイント55　新版

8　言語

もののけ　〈怪異〉時代小説傑作選

6か国語で貼って伝わる文例200

日本の絵本　昭和期の作家たち

十津川警部「狂気」　改版　新装版

愛と殺意の津軽三味線　改版　新装版

山のリスクマネジメント 十津川警部殺意の交錯

北斎になりすました女　葛飾応為伝

40代からでも波に乗れるはじめてのサーフィン あなたが私を竹槍で突き殺す前に

はじめての絵手紙百科　新版

っぽくなるデザイン

木造駅舎紀行200選

60分でわかる！サブスクリプション

ひとこと接実英語

7　芸術・スポーツ

アナザー1964　パラリンピック序章
シングルファーザーの年下彼氏の子ども2人と格闘
しまくって考えた「家族とは何なのか問題」のこと

IT時代の山岳遭難

釣れる怪魚図鑑完全ガイド

新　　着　　図　　書　　案　　内　　令和２年６月　№3
　●印は今評判の本です。（電話やメール・ホームページでも予約を受け付けています）

6　産業・商業 913　日本の小説

樹木博士入門

飽食と崩食の社会学
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書　　　 　名 著　者 書　　　 　名 著　者

夜がどれほど暗くても 中山　七里 つりが好き　アウトドアと文藝 井伏　鱒二ほか

歌え、葬られぬ者たちよ、歌え ジェスミン・ウォード

チーム　3 風と双眼鏡、膝掛け毛布 梨木　香歩

● 知念　实希人 笑って生ききる 瀬戸内　寂聴

● 佐伯　泰英 ハイパーハードボイルドグルメリポート 上出　遼平

よその島 井上　荒野 コンプレックス・プリズム 最果　タ著

アウターライズ 赤松　利市 シルバー川柳　千実万来編
みやぎシルバー

ネット

長崎（コレクション　4） 吉田　修一 百足　光生

小鳥、来る 山下　澄人 ● 沢木　耕太郎

文身 岩井　圭也 寺尾　隆吉

ピエタとトランジ　完全版 藤野　可織 今野　浩

長月　天音 吉田　戦車

絶対聖域 新堂　冬樹 吉岡　栄一

言の葉は、残りて 佐藤　雫 碓井　広義

● わかれ縁 西條　奈加 ちょこっと、つまみ 阿川　佐和子ほか

君はるか　古関裕而と金子の恋 古関　正裕 ● 月の光　現代中国SFアンソロジー ケン・リュウ編

戦時大捜査網 岡田　秀文 夜明けのM 林　真理子

しゃもぬまの島 上畠　菜緒 面白くて眠れなくなる『古事記』 島崎　晋

仮名手本殺人事件 稲羽　白菟 齋藤　孝

祟り神　怪談飯屋古狸 輪渡　颯介 惚れるマナー 大下　一真ほか

流卵 吉村　萬壱 根に帰る落葉は 南木　佳士

月岡草飛の謎 松浦　寿輝 蕎麦湯が来ない
せきしろ・

又吉　直樹

ポロック生命体 瀬名　秀明 巖谷小波おとぎの世界 金　成妍監修

斉藤　洋 ● いつでも母と 山口　恵以子

高城　高 諸田　龍美

東京、はじまる 門井　慶喜 十万光年の詩 和合　亮一

今日も町の隅で 小野寺　史宜

暗い林を抜けて 黒川　創

宝の山 水生　大海

欺瞞の殺意 深木　章子 探偵コナン・ドイル
ブラッドリー・

ハーパー

● 日本文学全集　6　源氏物語　下 池澤　夏樹
個人編集

● 時代へ、世界へ、理想へ 高村　薫 ケロリの女 近藤　春男

● いかがなものか 群　ようこ ● 日本文学を読む・日本の面影 ドナルド・キーン

9　その他の文学

堂場　瞬一

スーザン・プライス

函館　歌と文学の生まれる街

倉本聰の言葉　ドラマの中の名言

音読でたのしむ思い出の童謡・唱歌

生きつづけるキキ
　ひとつの『魔女の宅急便』論

仕切られた女　ウラジオストク花暦 中国詩人烈伝
　人生のヒントをくれる型破りな10賢人

ゴーストドラム　（ゴーストシリーズ1）

ゴーストソング　（ゴーストシリーズ2）

ゴーストダンス　（ゴーストシリーズ3）

迷路の始まり（ラストライン3）

十字架のカルテ

赤い雨（新吉原裏同心抄2）

荷風と戦争
　断腸亭日乗に残された戦時下の東京

沢木耕太郎セッションズ〈訊いて、聴く〉　1・2

100人の作家で知るラテンアメリカ文学
ガイドブック

工学部ヒラノ教授の徘徊老人日記

ほどなく、お別れです　それぞれの灯火 だって買っちゃった
　マンガ家の尽きない物欲

新　　着　　図　　書　　案　　内　　令和２年６月　№4
　広報のぼりべつでも新着図書の紹介をしています。
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住所

電話

休館日

開館時間

本館
こぐま号

中央町5-21-1

８５－４３２４

月曜日・祝日・年末年始
  本　館 ：最終金曜日
こぐま号：日曜日　　

10:00～18:00
（木曜のみ19:30）

アーニス分館

中央町4-11

８１－２１８２

木曜日
最終金曜・年末年始

10:00～20:00

鷲別配本所

鷲別町3-3-4

８６－８８２３

9:00～18:00
（昼休みあり）

年末年始のみ

登別配本所

登別東町3-6-7

８３－１１３１

9:00～17:30
土日祝 17:00

温泉配本所

登別温泉町58-1

８４－２０６８

9:00～15:00

なし

図書館施設案内

Web予約を利用するには
登別市立図書館ホームページからも本の予約をすることが出来ます。
ホームページからの予約にはパスワードが必要です。
初期パスワードは図書館・分館・配本所で発行いたしますので、
ご希望の場合は職員までお申し付けください。
登別市立図書館ホームページでは自分の利用状況や予約した本の
順番なども確認出来ます。
どうぞご利用ください。

日時　11月8日（金）～11月28日（木）
場所　図書館1階ロビー

日時　３月１５日（日）　１３：００～１５：００
会場　登別中央ショッピングセンター『アーニス』
　　　２階レンタルスペース（アーニス分館向かい）

＊バトラー（発表者）は事前に申込が必要です。問い合わせは図書館まで。

                    図書館施設　６月の休館日

　本　　館　　毎週月曜日、２６日（図書整理日）

　こぐま号　　毎週日・月曜日、３０日（第５週）

　アーニス　　毎週木曜日、２６日（図書整理日）

　各配本所　　なし

※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、臨時休館する場合があります。
　開館状況については図書館までお問合せください。
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