
豊かな時間を図書館で

編集・発行　登別市立図書館　　      　　　　　　　 〒059-0012　登別市中央町５丁目２１－１  　 
 　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　   　　 　　　　電話（0143）85-4324　FAX（0143）85-4325
　　　　 図書館WEBサイトQRコード　　　　  　　   　 　　　　E-mail  toshokan@city.noboribetsu.lg.jp

画：長田 清（登別美術協会）

目次
P 1　感想画展・施設のご案内　　P 2　行事のお知らせ・図書館カレンダー
P 3　事業のお知らせと報告　　　　P ４　移動図書館車「こぐま号」巡回日程
P ５　職員エッセイ　　　　　　　　　　　　　P ６　アーニス分館だより・職員おすすめ本　
P ７　今月の新着おすすめ本　　   P 8～P 12   新着図書案内

図書館
         通信
令和７年(202５年) 

１０月号
第5３３号（第4４巻第７号）

本館 アーニス分館 鷲別配本所 登別配本所 こぐま号

住所 中央町5-21-1 中央町4-11 鷲別町3-3-4 登別港町1-4-9 中央町5-21-1

電話 85-4324 81-2182 86-8823 平日 83-1131
土日祝 50-6602

85-4324

休館日 月曜・祝日・年末年始
毎月最終金曜

木曜・年末年始
毎月最終金曜

年末年始のみ
日曜・月曜

祝日・年末年始

開館時間 10:00～18:00 10:00～20:00
9:00～17:30
(昼休みあり)

9:00～17:30 巡回表のとおり

デジタル分館
QRコード

     

 

幼稚園保育所・年長児の読書感想画展 
市内幼稚園と保育所年長児による読書感想画展を行います。 

クレヨンや絵の具で描かれたにぎやかな感想画をぜひご覧ください。 

展示場所 市立図書館本館 鷲別コミュニティセンター

展示期間 10月9日(木)～10月24日（金）
＊最終日は正午まで

対象幼稚園
・保育所

カトリック聖心幼稚園
白菊幼稚園
富士保育所
幌別東保育所
コロポックルの森

リリー文化幼稚園
鷲別保育所

もみの木こども園
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映  画  会

おはなし会

②えほんのへやのおはなしかい（絵本や紙芝居の読み聞かせ）
　日時１０月１１日（土）　１4時より　※毎月第２土曜日

※会場は①アーニス分館②③図書館１階えほんのへや　です。
　　入場無料、申込は不要です。

①デジタル分館おはなし会（電子絵本や電子紙芝居の読み聞かせ）
　日時１０月　４日（土）　１４時より　※毎月第１土曜日

図書館カレンダー　令和７年(202５年)　１０月

１０/１１(土)15時
こ ど も 映 画 会

「日本の昔ばなし　わらしべ長者　ほか」（約３０分）
◎むかし、むかし、あるところに・・・。
日本各地に伝わる民話や昔話をいくつか上映します。
　※来月も同シリーズから何作か上映します。

※会場は図書館３階会議室です。入場無料、申込は不要です。

③おはなしぽけっと（絵本や紙芝居の読み聞かせ、エプロンシアター）
　日時１０月2５日（土）　１１時より　※毎月第４土曜日

蔵書点検休館（7/1２まで）
本館・アーニス分館

「恋谷橋」(１１３分)
◎朋子は不景気でリストラされ、老舗旅館を経営する実家に
戻ってくるが、温泉街は以前のような活気はなく廃れていた。
自身の夢をあきらめきれない朋子であるが、町おこしのイベ
ントを計画し活気を取り戻そうと奮闘していく。
　※来月は「ミラーを拭く男」を上映します。

１０/１２(日)13時30分
ア フ タ ヌ ー ン シ ア タ ー

年末年始休館　全館 （ １ / ３ ま で ）　　　

日 月 火 水 木 金 土

１
論語展示
～7日17時

２

分館休館日

３
３

４４４　

分館デジタルお
話会

５　
　

６

本館休館日

７ ８ ９　
本館・鷲別
年長児感想画展
～２４日正午
分館休館日

1０ 1１
おはなし会

こども映画会

１２
アフタヌーン

シアター

１３ スポーツの日

本館休館日

1４　祝日振替

　本館休館日

1５　 1６

分館休館日

1７
分館絵手紙を楽
しむ会作品展

～11/3

１８

１９ ２０

本館休館日

２１ ２２ ２３

分館休館日

2４ 2５

おはなしぽけっと

2６ 2７　

本館休館日

２８２８２８　

本館休館日

２９ ３０

分館休館日

３１ 図書整理日

本館休館日
分館休館日

11/1

分館デジタルお
話会

2



11月 3日文化の日特別企画

ラッキーくじ引き会

11月 3日（月・祝日）当日に本を借りた方は図書館本館で、

1人 1回景品が当たるくじ引きができます。

アーニス分館、配本所で借りた方も本館にて

貸出レシートを提示するとくじ引きができます。

みなさんのご参加、お待ちしています！

日時 11月 3日（月・祝日）

10 時～16時 30分

場所 図書館本館 1階ロビー
＊11 月 3日は祝日ですが、文化の日のため特別開館します。

「論語」

孔子、論語に関する本やパネルの展示を行います。

展示期間 10月 1日（水）～7日（火）＊最終日は 17時まで

展示場所 本館 1階ロビー

「自殺を防ぐための展示」が行われました
９月10日(水)～9月16日（火）の期間、アーニス分館にて「自

殺を防ぐための展示」が行われました。

登別市では２０１８年に「登別市生きることを支えあう自殺対策

条例」を道内で初めて施行し、また「登別市自殺対策行動計画」を

策定し全市を挙げて自殺予防に取り組んでいます。

展示は終了しましたが、心の健康に関する様々な本を図書館で

は所蔵しています。展示していた本に関することなどは職員まで

お尋ねください。

また、登別市では窓口相談や電話相談も受け付けています。

気になることなどありましたら、一人で悩む前にぜひお電話に

てご相談ください。

はずれなし
参加賞あり
お楽しみに♪

こころと体の健康に関する相談

登別市健康推進グループ 0143-85-0100

（平日９時から１７時３０分まで受け付け）

ロビー展示
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旧富岸青少年会館　駐車場 10：50　～　11：45

美園町６丁目３２　星さん宅向かい 13：10　～　13：40

美園町５丁目　東橋付近 13：50　～　14：10

まいどどーもです 前 14：20　～　14：50

「グループホームあいあい」向かい駐車場 15：00　～　15：30

いなほ公園　横 15：40　～　16：00

新生団地　付近 10：15　～　10：45

特別養護老人ホーム「わかくさ」前 10：55　～　11：30

コープさっぽろ しがイースト店　駐車場 11：40　～　12：00

若草町３丁目２０　塚田さん宅前 13：50　～　14：20

旧武田商店　前 14：30　～　15：10

新生町５丁目５　旧伊岐見商店　前 15：20　～　16：00

楡の木公園　横 10：10　～　10：40

栄町１丁目広場 10：50　～　11：20

道営住宅　登別西団地Ｃ棟 13：45　～　14：15

恵和園　前 14：25　～　14：55

リリー文化幼稚園　前 15：05　～　15：40

特別養護老人ホーム「わかくさ」前 10：10　～　10：40

旧武田商店　前 10：50　～　11：20

新生町５丁目５　旧伊岐見商店　前 11：30　～　12：00

あかしや団地 13：10　～　13：40

若山の家　裏 13：50　～　14：30

汐平広場 14：40　～　15：05

富浜広場 15：15　～　15：35

富浜児童館 15：40　～　16：00

特定施設ケアハウス「アンデルセンの丘」 11：30　～　12：00

白菊幼稚園前 13：55　～　14：25

桜木団地６号棟　横 14：30　～　15：00

かえで公園 15：05　～　15：30

幌別西団地（62共1　横） 15：35　～　15：55

幌別東団地（ソーダ工場バス停付近） 10：40　～　11：00

すずらん公園 11：10　～　11：40

登別東町1丁目１４（旧登別保育所） 13：45　～　14：15

汐見坂バス停横 14：25　～　15：00

登別東町団地（Ａ棟）前 15：10　～　15：50

登別児童館 11：30　～　12：00

旧登別温泉ふれあいセンター駐車場 13：10　～　13：30

旧相原商店　前 13：55　～　14：35

芙蓉の家 14：45　～　15：15

旧富浦児童館　前 15：30　～　15：50

湯元オロフレ荘　前 10：15　～　10：35

禅林寺　駐車場 11：00　～　11：20

旧登別温泉ふれあいセンター駐車場 11：30　～　12：10

ファミリーマート中登別店　駐車場 13：10　～　13：30

登別東町団地（Ａ棟）前 13：45　～　14：05

旧登別公民館　前 14：15　～　14：35

桜木広場　横 15：05　～　15：25

移動図書館車『こぐま号』巡回日程
○借りた図書は、次の巡回日にお返しください。　
○図書の返却は、図書館本館・アーニス分館・各配本所でも受け付けます。
○悪天候の日は、巡回を中止することがあります。
○図書館本館等の図書も借りられますので、こぐま号に備え付けの予約票または電話で図書館本館へ
　お申し込みください。

こぐま号巡回日程表 令和７年１０月～令和８年３月
月/日 ステーション名 時　間

10/1, 10/15, 11/5, 11/19

12/3, 12/17, 1/7, 1/21

2/4, 2/18, 3/4, 3/18

（第１・第３水曜日）

10/2, 10/16, 11/6, 11/20

12/4, 12/18, 1/15, 2/5

2/19, 3/5, 3/19

（第１・第３木曜日）

10/3, 10/17, 11/7, 11/21

12/5, 12/19, 1/16, 2/6

2/20, 3/6

（第１・第３金曜日）

10/4, 10/18, 11/1, 11/15

12/6, 12/20, 1/17, 2/7

2/21, 3/7, 3/21

（第１・第３土曜日）

10/8, 10/22, 11/12, 11/26

12/10, 12/24, 1/14, 1/28

2/25, 3/11, 3/25

（第２・第４水曜日）

10/9, 10/23, 11/13, 11/27

12/11, 12/25, 1/8, 1/22

2/12, 2/26, 3/12, 3/26

（第２・第４木曜日）

10/10, 10/24, 11/14, 11/28

12/12, 12/26, 1/9, 1/23

2/13, 2/27, 3/13, 3/27

（第２･第４金曜日）

10/11, 10/25, 11/8, 11/22

12/13, 12/27, 1/10, 1/24

2/14, 2/28, 3/14, 3/28

（第２・第４土曜日）
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職員エッセイ
児童室担当 Ｗｅｉβ

『簡単に作れても、楽しいものがいい。』

毎年、児童室の催し物として「なつやすみ工作」と「クリスマス工作」を行っ

ています。それは毎年〇〇を作ります！！と、決まっているわけではないの

で、何を児童に作ってもらうか毎回頭を悩ませています。

図書館なので、工作の本はありますが、その本に掲載されている材料が図

書館で人数分用意出来るか、それらが用意出来るも

のであっても、説明しながら一時間半という限られ

た時間内で作ることが可能かどうか。そして、どち

らもクリアしても最後に年齢の壁が立ちはだかります。

工作の醍醐味として、はさみやのりを使う関係上、工作教室の募集として

「年中(４歳)～小学生」という括りがあります。４歳でも

制作可能なもの、という前提で作るものを決めています

が、小学生も対象なので、興味を示し、申し込んでくれるナニカ。作るのは簡単だ

けど見た目は凝った感じで…そう、「簡単に作れても、楽しいものがいい。」私が

担当する際はそれをモットーにしていますが、４歳と小学生では出来ることに差

がありすぎます。どちらも楽しんでもらうには…と、冒頭に戻りますが、ここが毎

回頭を悩ませているところです。

工作教室は工程をひとつずつ説明しながら一緒に進めていく、という方

法をとっているために、切る作業ひとつでも手慣れていてすぐに切り終え

る子、はさみは苦手なのか使い慣れていないのか時間をかけて一生懸命切

る子、丁寧にゆっくり切る子、とそれぞれ違いますが、それでも先に切り終

えた子が次の工程に勝手に進んだりせずに大人しく待っている様子に偉い

なぁと毎回にこにこしながら見守っていたりもします。しかし、待ってばかりでは楽しくないかも？苦手

なことを沢山は飽きてしまうかも？切るのが苦手な子はどんな部分なのか

毎年確認して、次回はそこを簡略化させるようにしたり、と毎年試行錯誤し

ています。

夏休みとクリスマスの工作でも少々難易度が違ったりもします。夏休み

は小学校の宿題工作に持って行くことも出来るように、切ったり貼ったり、

組み立てをして、しかけもあって遊べる作品。クリスマスはクリスマス前の

うきうきとした気持ちで楽しめるようにデコレー

ションをメインにちょっと切って、いっぱい貼って眺

めて楽しめる作品。どちらも皆が作るのを楽しいと

感じて貰えるよう何度も試作して決めています。

頭をいっぱい悩ませても当日の皆の楽しそうな様

子を見たら疲れも吹っ飛ぶので、次はどんな作品に

しようかな、と毎回楽しんで行っています。
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事務担当 もっさん

『首・肩・背骨の「可動域」を 5度広げるだけで

体がラクに健康になる！』

安保 雅博／著 中山 恭秀／著 すばる舎／発行

今年も暑かった夏が終わり、この記事が掲載されている頃はようや

く秋らしくなっていると思います。秋といえば読書よりも体を動かすこ

とが好きな私ですが、ここ数年は走った際に肉離れを起こしたり、起き

上がろうとしたらぎっくり腰になったり、今年は四十肩で腕があがらな

くなるなど、年々体の衰えを感じることが多くなってきました。

このままだと運動もできなくなると思い色々と調べたところ、筋トレ

やストレッチが有効とありました。筋トレだと３日坊主になる自信があったので、肩回りのストレッチを

試したところ２週間ほどで腕をあげられるようになり、現在も予防として続けております。効果が出る

のに少し時間がかかりますが、効果が出た時にははっきりと実感できます。また、難しい動きもないの

で長く続けられると思いますし、１日数分と短い時間で手軽にできますので、体がだるいと思っている

方は、寝る前やテレビを見ている時や、読書の休憩時間に行ってみてはいかがでしょうか。

７月 30日開催予定の、えんに

ち風お楽しみ会が「津波警報」

により、急遽中止となりまし

た。

改めて8/16～18の 3日間

で文字探し(くじ付き)絵本の

お楽しみ袋を用意しました。

夏をテーマにし

た絵手紙と本

のコラボ展示を

しました。

沢山のご来場

ありがとうござ

いました。

ア
ー
ニ
ス
分
館
だ
よ
り

日時 10月 4日 (土)14時～（30分ほど）

場所 アーニス分館 閲覧室 今月は『かぐやひめ』などです。

大きなスクリーンで迫力ある映像をお楽しみください。

毎月第1土曜日に開催！

デジタル分館おはなし会

職員おすすめ本

ご報告
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デジタル分館は

インターネット環境

があれば登別市立

図書館の開館状況

に限らず、24 時間

好きなタイミングで

利用が出来ます。

詳しくはホーム

ページをご覧いた

だくか、職員までお

尋ねください。

『見てすぐできる!図解 60 歳からの

「紙モノ」整理』

渡部 亜矢／著

青春出版社／発行

レシートや郵便物から、

本、日記、写真、通帳、保

険証券…。

捨てるに捨てられない

「紙モノ」の片づけ方を、

図を豊富に使って紹介する。

「捨てる」の決断がラクになる裏ワザも掲載。

「リボンちゃん」

寺地 はるな／著

文藝春秋／発行

幼い頃から可愛いもの

が大好きで、頭のリボン

がトレードマークの百

花。

マイペースに日々を過ご

す彼女は伯母の加代子が営むテーラーで、「下着

のリメイク」を手伝うことに…。

しなやかに生きる力をくれる物語。

「NG行動がわかる防災事典」

タイチョー／著

みぞぐち ともや／イラスト

KADOKAWA／発行

自然災害リスクが増加し

ている日本。 大地震・津

波・集中豪雨など、突然の

災 害 時 に や り が ち な

「NG」行動と、その代わり

に取るべき「正しい行動」

をまとめた本。身近な物を使ってすぐに実践で

きる具体策を伝授。

「北海道ミステリー

クロスマッチ」

柄刀 一／著ほか

行舟文化／発行

北海道在住の作家・評

論家有志が企画した短

編ミステリー作品コンテ

スト「北海道ミステリー

クロスマッチ」。小説、マンガ、評論などジャンル

を超えた2019 年から 2022年までの大賞受

賞作5作品を収録。

今月のおすすめ本 ～新着図書案内から～

デジタル分館おすすめ本

「逃げる勇気」

和田 秀樹／著 自由国民社／発行

「もう無理」「つらい」と思ったら、逃げてもい

いんです！

逃げることの意味、すぐに逃げなければいけ

ない理由、逃げる技術の身につけ方、逃げら

れない人をサポートする方法を、精神科医の

立場から解説する。
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　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和７年１０月　№1
予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。

　【●：おすすめ本】所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

所蔵 書　　　　名 著　者 所蔵 書　　　　名 著　者

０　総記 ● 死なないと、帰れない島 酒井　聡平

●
本が読めない33歳が国語の教科書
を読む　

かまど
みくのしん ア ● シェルパ斉藤の還暦ヒッチハイク 斉藤　政喜

出版という仕事 三島　邦弘 ヨルダンの本屋に住んでみた フウ

戦争特派員は見た　
   知られざる日本軍の現実

貴志　俊彦 ３　政治・経済・社会・教育

中高生のための新書のすすめ
岩波ジュニア
新書編集部 車 賢者の投資思考　 チャールズ・エリス

ア
手順通りに操作するだけ！Excel基
本＆時短ワザ　第3版　完全版

国本　温子 車 ● ひとめでわかる！はじめての手話 中村　直子監修

● お年よりと絵本をひらく 中村　柾子 鷲 物語のある和菓子図鑑 ペズル

１　哲学・宗教 となりの陰謀論 烏谷　昌幸

鷲 「誰かの気持ち」を考えすぎない　 ぱやぱやくん
クーデター　
　 政権転覆のメカニズム

上杉　勇司

車 ぜんぶ絵でわかる世界の宗教事典 正木　晃 私たちはなぜ法に従うのか　 白田　秀彰

車 パリジェンヌはダイエットがお嫌い 藤原　淳 わくわくエンディングノート 端野　貴康

「自分には価値がない」の心理学　新版 根本　橘夫 国から見すてられる人びと　 鈴木　文治

人生にコンセプトを 澤田　智洋 結び100　Knots
つり人社書籍

編集部

日本の仏教史年表　 大角　修
墓じまい　何をすればいいのか、教え
てください！

吉川　美津子

祭の地図　日本の祭りと伝統行事 久保田　裕道監修

車 NG行動がわかる防災事典　 タイチョー

２　歴史・地理
フェイクファシズム　
  飲み込まれていく日本

金子　勝

車 ときめく自分史づくり　 河野　初江 警察捜査の真実 古野　まほろ

車 ● ロバのクサツネと歩く日本 高田　晃太郎 過疎ビジネス 横山　勲

大統領に告ぐ
   硫黄島からルーズベルトに与ふる書

門田　隆将 戦場で笑う　 横田　徹

日本軍慰安婦 吉見　義明 ● はじめまして、法学　第3版　 遠藤　研一郎

見えない壁　北方四島の記憶 本間　浩昭 訴訟をするならこの1冊　第8版　 國部　徹監修

「ナガサキ」を生きる　 高瀬　毅 60分でわかる！年収の壁超入門
土屋　裕昭
佐藤　敦規

戦前エキセントリックウーマン列伝 平山　亜佐子 日本の社会保障 伊藤　周平

大田昌秀　
   沖縄の苦悶を体現した学者政治家

野添　文彬
沈黙を破る　
  「男子の性被害」の告発者たち

秋山　千佳

ア これでわかる！韓国のくらしの常識　 ルナ・キョン 渇愛　頂き女子りりちゃん 宇都宮　直子

関東大震災虐殺の謎を解く　 渡辺　延志 ●
自分は「底辺の人間」です　
　 京都アニメーション放火殺人事件

京都新聞取材班

南方抑留　
　 日本軍兵士、もう一つの悲劇

林　英一 不登校のあの子に起きていること 高坂　康雅
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　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和７年１０月　№２
予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。

　【●：おすすめ本】所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

所蔵 書　　　　名 著　者 所蔵 書　　　　名 著　者

勉強脳 樺沢　紫苑

山と獣　
   焼畑と祭りにみる山村の民俗誌

須藤　功 車 面白くて眠れなくなる流体力学 石本　健太

ファッション・スタイルとカルチャーの大図鑑 Fashionary 登 ● 水族館飼育員のただならぬ裏側案内 なんかの菌

零戦搭乗員と私の「戦後80年」 神立　尚紀 車 とことんペンギン

ア ● 市長たじたじ日記　 清水　聖士 鷲 とことんブンチョウ、インコ・オウム

ア
介護離職が頭をよぎったら整えたい
仕事・家庭・自分自身のこと

和氣　美枝
「電気と発電」のことが一冊でまるご
とわかる

川村　康文

財務省の秘密警察　
   安倍首相が最も恐れた日本の闇

大村　大次郎 未来の夜空はどう見える？　 谷口　義明

● お隣の非正規公務員　 川村　雅則 ● 生命と時間のあいだ 福岡　伸一

世界の食用植物図鑑
ジョセフ　

シムコックス

たくましくて美しい淡水生物図鑑 関　慎太郎

人間には12の感覚がある　
ジャッキー・
ヒギンズ

●
白鳥　
   北国の風景をつくった使者たち

竹田津　実

「腹八分目」の生物学　 小幡　史明

ア 海のあかちゃん でんか

ア
認定理学療法士による肩が100倍動
くようになる教科書　

俵　伊吹

鷲
灘校現役数学教師と探究する灘中入
試問題

河内　一樹

登 とにかくぐっすり眠りたい　 乙丸屋　久兵衛

偉人たちの挑戦　6　医学・薬学編 東京電機大学

擬態する生物のきもち 大島　健夫

昆虫顔面超拡大図鑑 海野　和男

胃活の教科書　
   胃の不調の原因と対策

三輪　洋人

歪められる食の安全 山田　正彦

ア 骨折しない体をめざす毎日ごはん　 石原　理監修

ア
むせ込み・声のかすれを解消！
声の専門医が教えるのどトレ　 渡邊　雄介監修

ア 夏の不調を整える。　 宝島社

4　自然科学・医学

BIRDER
編集部

「海のあかちゃん 」
でんか／著 杉本 幹／監修

ワニブックス／発行
指のりサイズのウニ、イシガニの

あかちゃん、ホタルイカ、

クマノミのこども…。

眺めるだけで幸せになれる、

小さくてかわいい50の海の

生き物たちを、写真とともに

紹介。特徴や生態、出会える

場所などを掲載する。

「とにかくぐっすり眠りたい 
老舗ふとん店の12代目がこっそり教える快眠法60」

乙丸屋 久兵衛／著

森川 恵一／医学監修

ダイヤモンド社／発行
寝付けない、眠った感じがしない

夜中に何度も目が覚める…。

不眠の悩みは「寝具」で

9割解決する! 

寝具を味方にして快眠に導き、

最高のパフォーマンスを

発揮できる「60+1」の方法を、

さまざまな科学的根拠

とともに紹介する。
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　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和７年１０月　№3
予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。

　【●：おすすめ本】所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

所蔵 書　　　　名 著　者 所蔵 書　　　　名 著　者

５　技術・工業・家事 6　産業・商業

車 ぜんぶ絵でわかる照明 東海林　弘靖 ● わたしを幸せにする0円生活 田村　ゆに

鷲
ユニクロ・GUでつくる大人の高見え
コーデ

五十嵐　かほる イノベーション普及する条件 天野　友道

鷲
たべものだいすきはじめてのフェルト
おままごと　

日本ヴォーグ社 ア 70歳からのスマホの使いこなし術　2　

登
棒針編みの編み図が読めるようにな
る本

kiho． 親にスマホをもっと使ってもらう本　

車 巾着ポーチと巾着バッグ　 ブティック社 ア 山・森林で働く 三宅　岳

車
10秒で顔が引き上がる奇跡の咬筋
ほぐし

南　雅子

鷲 型やぶりの至極ごはん　 ちぇる 鷲 ●
1年で潰れると言われた野球部が北国のビニー
ルハウスから甲子園に行った話 原田　一範

鷲 ●
見てすぐできる！図解60歳からの
「紙モノ」整理

渡部　亜矢 浮世絵のみかた
フランク・

ロイド・ライト

●
おいしい循環　
   生ごみを捨てない暮らし

たいら　由以子 柳原良平仕事と作品 柳原　良平

住まいの昭和図鑑　 小泉　和子 もっと知りたい中国の書 田中　亮

間取りの模範解答　心地よい住まい
をつくる建築家の視点

建築家31会 光の美術モザイク 益田　朋幸

炎上系ユーチューバー　 肥沼　和之 怖くて美しい能の女たち　 林　望

発信をお金にかえる勇気 末吉　宏臣 人生100年時代のグラウンド・ゴルフ 朝井　正教

48歳、初産のリアル　 遠藤　富美子 松坂大輔怪物秘録 石田　雄太

ア
今すぐ使えるかんたん自作パソコン
完全ガイドブック　

リンクアップ 忍者の技術解剖図鑑 習志野　青龍窟

ア
家計にやさしい！人気料理家が考え
た「お米のかさ増し・おきかえレシピ」

宝島社 ア かわいい！わんにゃん折り紙　 フチモト　ムネジ

ア
かぎ針で編む女の子のためのヘアアクセ
サリー大全集100　完全保存リクエスト版 アップルミンツ 車 こども工作あそび　 たここ

ア はじめましての編み物教室　 文化出版局 忙しい人のための美術館の歩き方
ちいさな美術館の

学芸員

ア
お米がもっと好きになる。炊き方、食
べ方、選び方

柏木　智帆
まだ大どろぼうになっていないあな
たへ

ヨシタケ　シンスケ

ア 毎日食べたい！バナナのレシピ
BANANA　
FACTORY

すゞしろ日記　4 山口　晃

鷲
もう迷わないニトリで解決！劇的ラク
家事アイテム教えます

おちび 創作のミライ　
 「初音ミク」が北海道から生まれたわけ

伊藤　博之

車 オトコの釣りメシレシピ 上田　勝彦 ● あなたはもう遭難している　 羽根田　治

鷲
1本で家じゅうすっきり！魔法のパス
トリーゼ　新装版　

扶桑社 ちーとん。動食記　 ちーとん。

発明で食っていく方法、全部書いた。　 小川　コータ ア 野球のルール解剖図鑑　 井野　修監修

ア
クレラップ社員だから知っているほん
とにおいしいレンジごはん

クレハ

ア
寿司職人がこっそり教える空前絶後
の世界一ウマい食べ方

こっぴ

ア 体においしい100のおやつ　 かず

7　芸術・スポーツ

増田　由紀
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予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。

　【●：おすすめ本】所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

所蔵 書　　　　名 著　者 所蔵 書　　　　名 著　者

8  言語 ● マスカレード・ライフ 東野　圭吾

作文ぎらいのための文章教室　 飯田　一史 ギプス 片島　麦子

翻訳ワークショップ　 金原　瑞人
18マイルの境界線
　（法医昆虫学捜査官　８）

川瀬　七緒

「わかってもらう」ということ 川添　愛 赤ずきん、イソップ童話で死体と出会う。 青柳　碧人

９１３　日本の小説 トラジェクトリー
グレゴリー・

ケズナジャット

車 13月のカレンダー 宇佐美　まこと Cloud　on　the空き家 小池　昌代

車 ● ライアーハウスの殺人 織守　きょうや エンドロール（警視庁FC　3） 今野　敏

鷲 ● ニュースが消える日 堂場　瞬一 アミュレット・ワンダーランド 方丈　貴恵

車 ● バンクハザードにようこそ 中山　七里 K　時代の恋人 前川　裕

鷲 女人太平記 羽生　飛鳥 汚名 和田　はつ子

登 帯広昭和革命1952 大嶋　賢洋 玉響 辻堂　魁

車 美しすぎた薔薇 くわがき　あゆ 独り言の多い博物館 標野　凪

車 天がたり 麻宮　好 ● 北海道ミステリークロスマッチ 柄刀　一ほか

車 鋼鉄の城塞　ヤマトブジシンスイス 伊東　潤 ア コールドムーン 芥川　なお

車 中にいる、おまえの中にいる。 歌野　晶午 車
若親分、翔る　
   目明かし常吉の神楽坂捕物帖

伍代　圭佑

登 金沢浅野川雨情 城山　真一 車 ● 給水塔から見た虹は 窪　美澄

車 木霊の声　武田勝頼の設楽原 中路　啓太 鷲 青の純度 篠田　節子

鷲 安倍宗任伝　前九年・後三年合戦 平谷　美樹 鷲 天使と歌う 愛野　史香

車 アラート 真山　仁 車 鳥の夢の場合 駒田　隼也

鷲 エレガンス 石川　智健 車
正しい世界の壊しかた　
 　最果ての果ての殺人

彩藤　アザミ

鷲 7人の7年の恋とガチャ 大前　粟生 登 もしも料理店 田丸　雅智

車
ぴりりと山椒の七夕そうめん
　（まんぷく旅籠　朝日屋　７）

高田　在子 鷲 ● リボンちゃん 寺地　はるな

車 ちぎれ雲　4　血旅の剣 富樫　倫太郎 車 ● 蛍たちの祈り 町田　そのこ

● 南海王国記 飯嶋　和一 車 海は忘れない 村上　しいこ

● 翠雨の人 伊与原　新 車 ● ＃東京アパート 吉田　篤弘

● ダークネス 桐野　夏生 鷲 あの夏のキミを探して 汐見　夏衛

あなたの名 小池　水音 鷲 ベトベト・メモリー 芦花公園

粒と棘 新野　剛志 ● 夫婦じまい（えにし屋春秋　3） あさの　あつこ

　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和７年１０月　№4
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　新　　着　　図　　書　　案　　内　　　令和７年１０月　№5
予約は電話やメール、ホームページでも受け付けています。

　【●：おすすめ本】所蔵場所　　空欄：本館、 車：移動図書館車、ア：アーニス分館、鷲：鷲別配本所、登：登別配本所】

所蔵 書　　　　名 著　者 所蔵 書　　　　名 著　者

９１３　日本の小説 ９ その他の文学

● アフターブルー 朝宮　夕 童謡・愛唱歌の謎　
　 あの唄も、この曲も実は戦争の歌だった

合田　道人

更級忍法帖 荒山　徹 わたしの美しい戦場 寿木　けい

ほくほくおいも党 上村　裕香 ラーメンと瞑想 宇野　常寛

南洋標本館 葉山　博子 ● 文学は何の役に立つのか？ 平野　啓一郎

● 三毒狩り 上・下 東山　彰良 ●
65人のこどものはなし　
  エッセイ・アンソロジー　

光村図書
出版編集部

或る集落の● 矢樹　純 車 ベスト・エッセイ　2025
日本

文藝家協会

黒ばら先生と秘密のはらっぱ 木地　雅映子 おかわりは急に嫌　私と『富士日記』 古賀　及子

● 情熱 桜木　紫乃 慵斎叢話　1　 成　俔

松籟邸の隣人　3　永夏の章 宮本　昌孝 熊になったわたし
   人類学者、シベリアで世界の狭間に生きる

ナスターシャ・
マルタン

盗んで食べて吐いても 桜井　美奈 遺された者たちへ
マッテオ・B．

ビアンキ

七つの大罪 岡崎　琢磨ほか
1945年に生まれて　
  池澤夏樹語る自伝

池澤　夏樹

ア 天才望遠鏡 額賀　澪 昭和二年生まれの流儀
城山　三郎
吉村　昭

ア われらみな、星の子どもたち 増山　実 満月が欠けている　 穂村　弘

● 絵の具がかわくあいだ いせ　ひでこ

車 行先は未定です 谷川　俊太郎

ポジティブに疲れたら俺たちを見ろ！！　
足立　紳

足立　晃子

わたくし96歳が語る16歳の夏　
   1945年8月9日

森田　富美子

妖怪に焦がれた男小泉八雲全解剖　 小泉　凡監修

運命の男たち
ナディーファ・

モハメッド

●
トーヴェ・ヤンソン
　 ムーミン谷の、その彼方へ

冨原　眞弓

「ベスト・エッセイ 2025」
日本文藝家協会／編  光村図書出版 ／発行
世界がどんなに不安定でも、私たちには忘れがたい一日があり、

忘れ得ぬ人がいて、うつくしい瞬間がある-。

2024年に新聞や雑誌に発表された中から選りすぐられた78編の

エッセイ・アンソロジー。

「アフターブルー」
朝宮 夕／著

講談社／発行　
葬儀関係のプロ集団

「株式会社C・F・C」で、事故、

事件などとりわけ損傷の激しい

遺体を扱う「二課」は、無残な

状態から生前の面影を

復元するのがミッション。

そして納棺師たちもまた、

それぞれに“喪失”を抱えていて…。

第19回小説現代長編新人賞受賞作。

12


