
 

 

 

 

 

 

発行 登別市教育委員会教育部社会教育グループ  電話 ８８－１１５４ 

社会教育グループ関連事業  ～心豊かに～           ℡ ８８－１１５４ 

行 事 名 日  時 会  場 対象・参加料・申込期日 内        容 

平成２１年 

登別市成人祭 

1 月 11 日（日） 

13：00～ 

登別マリン

パークニク

ス 

新成人 

昭和 63 年 4 月 2 日～ 

平成１年 4月 1日生まれ

新成人を祝う会 

第３２回 

つけものフェ

スティバル 

１月 14 日（水） 

10：45～ 

審査 11：00～ 

市 民 会 館

中ホール 

市 民 

（当日、昼食用におにぎり

＆味噌汁を 300 円で販売、

登別物産の即売や抽選会

もあります） 

粕漬け、ぬか漬け、さかな漬けなど漬

け物の７部門に市民が持ち寄った家

庭の味や創作漬け物（アイディア漬け）

を審査します。試食会もあります。

 

 

 

郷土資料館・文化伝承館事業  ～郷土の歴史に学ぶ～       ℡ ８８－１３３９ 

行 事 名 日  時 会  場 対象・参加料・申込期日 内        容 

年越し 

そば打ち体験 

12 月６日（土） 

12 月７日（日） 

9 : 3 0～ 1 3 : 0 0 

郷土資料館

大人 ２０組  先着順 

受講料  ８５０円 

申込期日 11/13～11/24  

そば打ちの技術を磨く体験教室

です。 

初心者にも丁寧 

に指導します。 

正月しめ飾り

づくり体験 

12 月 13 日（土） 

10:00～12:00 
郷土資料館

小中学生・一般 30 名

材料費 1 セット 100 円 

参加申込 11/18～ 先着順

新たな年を迎えるしめ飾りづく

りです。干支のうし年に願いを

込めて作ります。 

カルタと双六

で遊ぼう 

12 月 20 日（土） 

10:00～12:00 
郷土資料館

幼・小中学生 30 名 

参加料 無料 

申込期日 11/20 先着順 

本年度、新たに作った資料館独

自のカルタと双六です。お餅を

食べながらゲームをします。 

冬休み 

工 作 教 室 

1 月 10 日（土） 

10:00～12:00 

1 月 11 日（日） 

10:00～12:00 

郷土資料館

小中学生 

10 日 15 名   11 日 30 名

材料費  本立て ３００円

   草木工作 １００円

申込期日 12/12～ 先着順

 

作って楽しむ冬休みの工作教室

です。喜びが広がる本立ての制

作と自然草木の工作です。 

 

 

 

 

市立図書館事業     ～心を耕す読書を～ 〈受講料は全て無料です〉 ℡ ８５－４３２４

行 事 名 日  時 会  場 対象・申込期日 内        容 

クリスマスツ

リーを作ろう 

12 月６日（土） 

13:30～ 
市立図書館

幼児（保護者同伴） 

小学生 

段ボールを使ってクリスマスツ

リーを作ります。 

読み語り 

「絵本劇場」 

12 月６日（土） 

13:30～ 
市立図書館

幼児（保護者同伴）から

お年寄りまで 
絵本の読み語りです。 

おはなし 

  くれよん 

12 月 10 日（水） 

10:30～ 
市立図書館 乳幼児から 

「わらべうたと絵本」の読み聞

かせです。 



小・中学生の

読書感想文及

び感想画のｺﾝ

ｸｰﾙ表彰式 

12 月 13 日（土） 

10:30～ 
市 民 会 館

入選児童・生徒及び保

護者等 

小・中学生の読書感想文及び読

書感想画入選者の表彰式を行い

ます。 

おはなし 

ぽけっと 

12 月 20 日（土） 

13:30～ 
市立図書館

幼児（保護者同伴） 

小学生 

「ヘンデルとグレーテル」の人

形劇です。 

おはなし 

くれよん 

12 月 24 日（水） 

10:30～ 
市立図書館 乳幼児から 

「わらべうたと絵本」の読み聞

かせです。 

１ 月 ９日（金） 

10:30～ 
鷲別公民館

冬休み工作 
１ 月 10 日（土） 

10:30～ 
市立図書館

幼児（保護者同伴） 

小学生  

定員 1/9 15名 先着順

   1/10 20 名 先着順

申込期日 12/10～12/21 

牛乳パックで、あそべる貯金箱

を作ります。 

おはなし 

くれよん 

１月 14 日（水）

10:30～ 
市立図書館 乳幼児から 

わらべうたと絵本の読み聞かせ

です。 

１月 15 日（木） 

10:30～、13:30～ 
ＤＶＤ上映会 

１月 17 日（土） 

10:30～、13:30～ 

市立図書館
幼児（保護者同伴） 

小学生  

子どもが興味を持ち、楽しんで

見るＤＶＤを用意し上映をしま

す 

おはなし 

くれよん 

１月 28 日（水） 

10:30～ 
市立図書館 乳幼児から 

わらべうたと絵本の読み聞かせ

です。 

 

 

 

ネイチャーセンター（ふぉれすと鉱山）事業 ～自然体験から学ぶ～ ℡ ８５－２５６９ 

行 事 名 日  時 会  場 対象・参加料・申込期日 内        容 

通学合宿鉱山

寮 

12 月３日（水）

～６日（土） 

ふぉれすと

鉱山 

小学生４年～６年 

受講料  8,500 円 

申込期日 終了 

鉱山で共同生活をしながら、学

校に通います。 

森のサロン 
12 月５日（金） 

10:00～12:00 

ふぉれすと

鉱山 

０～３歳児の子どもと親

受講料  実費 

申込期日 終了 

ネイチャークラフトを行いま

す。 

もりもり森ン

子クラブ 

12 月 13 日（土） 

13:30～15:30 

ふぉれすと

鉱山 

５～6 歳児と親 

受講料  実費 

申込期日 12/4～12/9 

子どもは鉱山の探検、大人はお

正月のリース作りをします。 

こうざんちょう 

森のようちえん 

12 月 14 日（日） 

10:00～14:00 

ふぉれすと

鉱山 

未就学児童と親 

受講料  実費 

申込期日 12/5～12/9 

 

お餅つきをします。 

コーザンなが

ぐつレンジャー 

12 月 20 日（土） 

10:00～15:00 

ふぉれすと

鉱山 

小学生 

受講料  実費 

申込期日 12/11～12/16 

つるつる広場の基礎作りをしま

す。 

こうざんちょう 

森のようちえん 

12 月 21 日（日） 

10:00～14:00 

ふぉれすと

鉱山 

未就学児童と親 

受講料 実費 

申込期日 12/5～12/16 

 

お餅つきをします。 

ふぉれすと鉱山

｢里山づくり｣ 

12 月 27 日（土） 

10:00～13:00 

ふぉれすと

鉱山 

子どもから大人まで 

受講料 大人  200 円 

    子ども 100 円 

申込期日 前日まで 

薪割りをして、たき火で美味し

い物を食べます。 

森のサロン 
１月 ９日（金） 

10:00～12:00 

ふぉれすと

鉱山 

０～３歳児の子どもと親

受講料  実費 

申込期日 １/６～１/８ 

雪遊びをします。 



冬のスペシャ

ルウィーク 

１月 10 日（土） 

 ～12 日（月） 

10:00～15:00 

ふぉれすと

鉱山 

子どもから大人まで 

参加料  無料 

申込期日 無し 

冬ならではの自然体験と遊びを

凝縮した３日間のイベントで

す。 

たまにはアウ

トドアライフ 

１月 15 日（木） 

10:00～14:00 

ふぉれすと

鉱山 

大人 

受講料  未定 

申込期日 前日まで 

ネイチャースキーで楽しみま

す。 

もりもり森ン

子クラブ 

１月 17 日（土） 

13:30～15:30 

ふぉれすと

鉱山 

５～6 歳児と親 

受講料  実費 

申込期日 1/8～1/14 

子どもは外で雪遊びをします。

大人の内容ついては未定です。

こうざんちょう 

森のようちえん 

１月 18 日（日） 

10:00～14:00 

ふぉれすと

鉱山 

未就学児童と親 

受講料  実費 

申込期日 1/9～1/14 

雪遊びをします 

コーザンなが

ぐつレンジャー 

１月 24 日（土） 

10:00～15:00 

ふぉれすと

鉱山 

小学生 

受講料  実費 

申込期日 1/15～1/20 

 

つるつる広場を整理します。 

こうざんちょう 

森のようちえん 

１月 25 日（日） 

10:00～14:00 

ふぉれすと

鉱山 

未就学児童と親 

受講料  実費 

申込期日 1/9～1/20 

雪遊びをします。 

ふぉれすと鉱山

｢里山づくり｣ 

１月 31 日（土） 

10:00～13:00 

ふぉれすと

鉱山 

子どもから大人まで 

受講料  未定  

申込期日 前日まで 

未定 

 

文化・スポーツ振興財団事業 ～文化やスポーツにふれよう～ 事務室 ℡ ８８－１１１６

                               総合体育館 ℡ ８５－５５５２

行 事 名 日  時 会  場 対象・参加料・申込期日 内        容 

キッズサッカ

ー教室 

12 月 13 日（土） 

12 月 20 日（土） 

３～４歳 

9:30～10:30 

５～６歳 

 11:00～12:00 

総合体育館

３～６歳までの幼児 

 

受講料 １，０００円 

   （傷害保険料含む）

申込期日 12/３～12/10 

サッカーの基本動作として、足

を使ったボール運動を楽しく学

ぶ教室です。 

市民ミニバレ

ー大会 

12 月 14 日（日） 

開会式 9:00 
総合体育館

一般 

参加料 1 チーム 3,000 円

申込期日 終了 

ミニバレー大会で汗を流しなが

ら、市民相互の交流を図ります。

初心者スケー

ト教室 

１月 24 日（土） 

１月 25 日（日） 

9:00～11:30 

青葉リンク

小学生以上 

受講料 ４００円 

申込期日 未定 

冬期間、家に引きこもりがちの

子ども達が野外スポーツである

スケートを通して、その基礎を

楽しく習得する教室です。 

初心者スノー

ボード教室 

１月 31 日（土） 

２月 14 日（土） 

２月 21 日（土） 

10:00～14:30 

サンライバ

スキー

場 

小学生以上 

受講料 

中学生以下 3,000 円 

中学生以上 4,000 円 

申込期日 １/６～１/23 

スノーボードの基礎を習得し、

ウインタースポーツの楽しさを

学ぶ教室です。 

登別市民プール（らくあ） 対象 一般  《フロア事業》   ℡ ８５－５５８８ 

行 事 名 日  時 会  場 対象・参加料・申込期日 内        容 

ヨ ガ 教 室 

水曜日 

11:00～12:00 

金曜日 

 13:30～14:30 

  19:00～20:00 

市民プール

会議室 

一般 

受講料 1 教室 

     ２．５００円 

初心者を対象とした身体に柔軟

性をつけることを目的にしたヨ

ガ教室です。 

 



 

登別市民プール（らくあ） 対象 一般  《プール事業》   ℡ ８５－５５８８ 

教  室  名 期 日 ・ 時 間 内      容 
募集方法 
受講料等 

元 気 ア ッ プ 教 室
毎週火曜日10時30分～12時 
 
毎週金曜日10時30分～12時 

アクアウォーキングがメイン
です。（アクアウォーキング、ア

クアストレッチ、水中エアロビダ

ンス・リラクゼーション） 

アクアビクス教室

毎週火曜日13時～14時 
毎週水曜日10時30分～11時30分
毎週木曜日19時30分～20時30 分
毎週金曜日19時30分～20時30分

音楽に合わせて楽しく水中エアロ

ビクスダンス。楽しく効果的にシ

ェイプアップします。 

予 防 改 善 教 室
毎週 

木曜日14時30分～15時30分

水中ストレッチで筋肉をほぐし体

調を整えます。（腰痛、膝痛、肩こ

り、股関節予防改善アクア等） 

らくらく 
シェイプアップ教室

毎週水曜日13時～14時 
 
毎週木曜日10時30分～11時30分

やせたい方に最適です。（アクアウ

ォーキング・アクアストレッチ・

水中エアロビダンス・リラクゼー

ション） 

リ ハ ビ リ 教 室
毎週 
金曜日13時～14時15分 

水の特性を生かした機能回復教室

です。個人に合わせたプログラム

を提供します。 

スイム＆ボディシェ
イプアップ教室 

毎週 
水曜日19時30分～20時30分 

泳ぎの初歩から始まるスイム。器

具を利用して行う教室です。（筋力

トレーニング・リラクゼーション） 

水中ウォーキング教室
毎週 
火曜日14時30分～15時30分 

約 20種類のウォーキング方法を取

り入れ、自分のペースで無理のな

い運動ができます。（腰痛、膝痛、

肩こり、股関節予防改善アクア等） 

 
ら 
 
 

く 
 
 

あ 
 
 

 
水 
 
 
 

中 
 
 
 

教 
 
 
 

室 

スイム＆アクアビ
クス教室 

毎週 
木曜日13時～14時 

水慣れから始まるスイム。楽しく

効果的にシェイプアップ。音楽に

合わせた水中エアロビダンス。 

 
 
 
 
 
１教室  

月 ４回 
 

受講料 

 2,000 円 
（月額）

 
 
(プール使用料
は別途) 
 

教  室  名 期 日 ・ 時 間 内      容 
募集方法 
受講料等 

キッズわくわく 
スイミング

（通年コース） 

毎週 
水曜日＆木曜日16時～17時 

（Ｈ14.2～Ｈ17.4.１生まれの幼児）

          多目的プール 

対 象  
(平成 14 年 4．2～平成 17 年 4．1) 

水に親しみ､水泳の楽しさを
知ってもらうための幼児水泳
教室 

１教室月４回
受講料 2,000 円

（月額）

（初回のみ 

保険料500 円）

申込期日 終了

マスターズ 
初心者コース

毎週 
 火曜日 18時30分～19時30分
木曜日 11時～12時 

〈競泳プール〉

初心者を対象とし、水慣れ・
クロールや背泳ぎなどをマス
ターする教室です。 

マスターズ 
息つぎコース

毎週 
 水曜日 14時30分～15時30分

     19時15分～20時15分 
〈競泳プール〉

 
息継ぎやターンを習得し、ク
ロールや背泳ぎで２５ｍ完泳
を目指す教室です。 
 

マスターズ 
平・バタコー

ス

毎週 
 水曜日 14時30分～15時30分
     19時15分～20時15分 

〈競泳プール〉

２５ｍをクロールで完泳でき
る方。クロール・背泳ぎで更
に長く泳ぐことを目指しま
す。平泳ぎ・バタフライの基
本から２５m の完泳を目標と
する教室です。 

 
 
 
 
 

ら 
 
 

く 
 
 

あ 
 
 

水 
 
 

泳 
 
 

教 
 
 

室 

マスターズコース

毎週 
火曜日 19時30分～20時30分 
木曜日 14時30分～15時30分 

〈競泳プール〉

４泳法（クロール・背・平・
バタフライ）をそれぞれ２５m
完泳できる方。４種目を楽に
泳ぐことを目指し能力向上を
目標とする教室です。 

 
１教室 
 月４回 
 

受講料 2,000 
（月額）

(初回保険料 
1,500 円) 

 
(プール使用
料は別途) 
 

 

申込期日 終了




