
 
 
 
 
 

 

「魔法の小箱」と上手に付き合うために   校長 中島英治 

数年前、スマホに関する講演を聴いた時、講師の先生がこんな話をしていました。今はス

マホで何でもできる時代。親が夢中になっているんだから、子供が夢中になって当たり前。

スマホは、空前絶後の魔法の小箱。だからこそ、親が使い方を間違えたらダメなんです。子

どもは大人の真似をします。魔法の小箱というキーワード、すかさずメモしました。 

市内全校で４月に実施した携帯・スマホ調査によると、本校生徒が最も多く使用する機能

は「SNSで情報を見る」で３１％、次に多いのが「ゲーム」で２７％でした。他の結果は… 

○ 携帯・スマホ所持率    幌別中９４％ 市内中学校平均９６％ 

○ 平日２時間以上使用   幌別中５３％ 市内中学校平均５８％ 

○ 家庭のルールがない   幌別中３１％ 市内中学校平均３０％ 

○ フィルタリングの利用 幌別中４１％ 市内中学校平均３８％ 

 学年別にみてみると、平日２時間以上使用する生徒が１年生で多く、 

遅い時間まで使用している生徒が３年生に多いこと、家庭のルールがな 

いと答えた生徒は、学年が上がるにつれて多くなることが分かりました。 

これを受けて本校では、遅くまでの使用を控えること、「規則正しい生活」と「目標をも

った生活」を引き続き指導していこうと確認しました。しかし、家庭でのスマホの使用につ

いては、学校の指導だけでは限界があります。ぜひ、各ご家庭でのルールづくりやフィルタ

リングの利用について、お子さんとの話し合いで決めていただきますよう、お願いします。 

去る１５日、室ガス文化センターで開かれた市民音楽祭に行ってきました。幌中サウンド

をはじめ、吹奏楽の素敵な演奏を楽しみたかったのですが、私の左隣に座っている女性がス

マホでずっとゲームをしていることが気になって仕方ありませんでした。 

「子供は親の背中を見て育つ」と言います。私自身、自分の子育てを振り返ると偉そうな

ことは言えませんが、ほんの少しだけ考えていただきたく、お願いした次第です。 

機転の利いた行動に大きな拍手を！ 

 １３日、消防から「幌中生４人のお陰で女性の怪我が大事に至らず助かりました」という、

お礼の電話が入りました。下校途中、バタンという音を聞いた４人が目を向けると、顔から

血を流して倒れている女性を発見。駆け寄って顔の手当てをしたあと、通りかかった車の運

転手に救急への通報をお願いし、日陰をつくって女性を休ませるなど、機転の利いた対応で

救急への引継をしてくれたそうです。翌週、４人に

は勇気ある行動をたたえる感謝状を手渡しました。 

 頭では分かっていても行動に移すことは難しいも

のです。教室での学びも大切ですが、困っている人

に手を差し伸べるという、人として大切な行動の指

針を実践してみせた４人を見習いたいものです。 

学 校 教 育 目 標        

１ 体が丈夫で、進んで働く人 

２ はきはきと行動し、最後までやり抜く人 

３  豊かな心で、新しいものを生み出せる人 

４  心のこもった言葉遣いや行いのできる人 

５  互いに信じ合い、みんなの役に立つ人 
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勇気ある行動を示した２年生４人 
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今年度は７月８日に SOS 授業が実施されま

す。SOS 授業とは、子どもが不安や悩みを抱

え、命の危機や、ストレスを感じる困難な場面に

直面したときに、どのように助けを求め解決に

向かうべきかを考える授業です。子どもたちは、

どのようにしてＳＯＳを出 

すのか具体的な方法に 

ついて学習します。 

 

１日（火） 高校説明会（公立） 

２日（水） 高校説明会（私立）フッ化物洗口 

３日（木） 職員会議・専門委員会 

４日（金） 3年生工学院訪問 

５日（土） 中体連胆振大会(卓球) 

６日（日） 中体連胆振大会(バレー・男バスケ) 

７日（月） 職員会議 

８日（火） SOS授業  

スクールカウンセラー来校 

９日（水） 校内研修 

１０日（木） 中央委員会 

１４日（月） 職員会議 

１６日（水） DBA集会  

１７日（木） ２年生職場体験訪問 

１８日（金） ３年生非行防止講座 

       1年生ケータイスマホ安全教室 

２２日（火） スクールカウンセラー来校 

２３日（水） 子どもサポーター会議 

        ２年生非行防止講座 大掃除 

２４日（木） 終業式 表彰集会 

２５日（金） 夏季休業（8月2６日まで） 

 

※進路日程は、進路だより等でご確認くだい。 

※７月の完全下校時間は１７：５５です。 

※7月は熱くなることが予 

想されます。熱中症に気 

をつけて、早寝・早起き、 

適度な休息と必要な栄養 

摂取を心がけてください。 
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〇避難訓練 

６月５日(水)に全校で避難訓練が行われ

ました。被服室から出火したという想定で

火災における避難訓練が行われました。実

際に火災が起きたときに、 

自分の命を守るためにど 

のように行動することが 

大切なのか学びました。 

 

〇中体連壮行会 

５月３０日(金)に中体連壮行会が行われ

ました。どの部もあきらめずに全力でプレ

ーすることを誓っていました。壮行会の最

後は、全校で円陣をつくり幌中生としての

一体感を感じていました。 

 

 

 

 

 

 

ＳＯＳ（の出し方に関する）授業 
7月１６日には、DBA集会が行われます。

全校生徒が体育館に集まり、命の大切さにつ

いて考え、いじめは何があっても絶対許され

ない行為であることを主体的に学びます。 

また、1学年はスマホ・ネット安全集会、

2学年は職業体験訪問、3学年は高校説明会

と学年の現状に合わせた取組が行われます。

3年生は自分の進路や人生設計について少し

ずつ考える機会となります。2年生の職場体

験訪問では地域の方々にお世話になります。

よろしくお願いいたします。 

 


