
 

 

 

 

 

 

「表現する力」「思いやる力」「やり抜く力」の育成を目指して 

登別市立登別中学校長 寺 岡   弘 

 

令和４年度がとうとう始まりました。７日の午前中に始業式、午後から入学式が行われ、いよ

いよ本格的に動き出します。生徒は相変わらず挨拶が立派です。入学式では２０名の新入生が担

任の呼名に大きな返事で応えました。地域の方々からの評価も高い挨拶です。今後も登別中学校

の良いところとして伸ばしてほしいと思っています。 

さて、令和４年度の始まりに当たり、子どもたちには３つの力について話しました。３つの力

とは、中学校の目指す生徒像に始まっています。『①自分の考えを深め、表現できる生徒 ②自他

を大切にし、思いやりを持つ生徒 ③何事にも挑戦し、やり抜く生徒』の３つが目指す生徒像で

す。それぞれから生徒の目指す資質能力として「表現する力」「思いやる力」「やり抜く力」とし

て抜き出しました。この３つの力を今年度の教育活動で生徒に意識させながら、身に付けさせて

いきたいと考えます。 

３つの力を具体的に説明しますと、「表現する力」は、自分の思いを明らかにしたり、自分の考

えを深めたり、自分の考えを実行したりすること。「思いやる力」は、他者を尊重したり、自他を

大切にしたり、協働したり、助け合ったりすること。「やり抜く力」は、可能性を信じてあきらめ

ない、課題や困難に立ち向かう、難しいことに挑戦したりすることなどです。 

目指す生徒像に戻りますが、目指す生徒像は登別中生徒の１０年後（社会ではたらいている

頃）に身に付けておいてほしい力を地域や保護者、教職員、生徒にアンケートを実施し、焦点化

したものです。登別中に関わる方々の総意として身に付けさせたい力を育てていきますが、その

手段として、３つの重点があります。『①確かな学力の育成（知） ②豊かな心の育成（徳） ③

健やかで強い体の育成（体）』です。①の確かな学力の育成では、授業改善、家庭学習の習慣作り

（家庭学習友の会）、ＩＣＴの活用などがあります。②の豊かな心の育成では、道徳授業の充実、

いじめや不登校の未然防止・早期発見・早期解決、自己肯定感を育む教育活動などです。③の健

やかで強い体の育成では、体力・運動能力の向上、健康安全の意識向上、規則正しい生活習慣の

確立などです。これらを足掛かりに子どもたちを育てていきます。 
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子どもたちを育てていくときには、もちろん上記の３つの重点事項だけを取り組むわけではあ

りません。様々な教育活動の中で生徒に寄り添い、生徒の自己肯定感を高め、失敗してもそこか

ら学ぶことができるように、「心理的安全性」のある教育活動を進めながら、子どもたちを育てて

いきます。保護者や地域の皆様と同じ方向を見て生徒の成長につながるように努力していきたい

と思いますので、今後もご支援・ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

【教育目標】すすんで学び 正しく判断する（知） 思いやりを持ち きびしさに耐える（徳） 命を大切にし 心身を鍛える（体）        R4.4.22 発行     No.1 

登別中学校ホームページの紹介（ http://www.noboribetsu.ed.jp/~jn_info/ ） 
登別中学校のホームページには、教育活動の写真や各種お便り、部活動以外にも、学校の 

教育課程（各教科で、いつ何を学ぶかの計画）、年間行事予定や学校評価結果など様々な 

情報を載せています。右ＱＲコードを読み取れば登別中学校のホームページにいきます。 

適宜更新しますので、是非ご覧ください。           登中ＨＰ ＱＲコード → 
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３つの重点事項 

①確かな学力の育成 

②豊かな心の育成 

③健やかで強い体の育成 

 

 

目指す生徒像（目指す力） 

①自分の考えを深め、表現できる生徒（表現する力） 

②自他を大切にし、思いやりを持つ生徒（思いやる力） 

③何事にも挑戦し、やり抜く生徒（やり抜く力） 

 



 土曜授業日 ～携帯＆スマホ安全教室～  
４月９日（土）の土曜授業日にＫＤＤＩ講師山田さんによるケータイ・スマホ安全

教室が実施されました。子どもたちにとって、インターネットがより身近なものにな

り、とても便利になりました。一方で、トラブルや犯罪に巻き込まれたりと、心配な

面も多々あります。今回のねらいは、「トラブルを知り、よりよい使い方を知ろう」

というものです。３つの事例がありましたが、「つぶやきに答えてくれた人」につい

て紹介します。中学生のルナは、学校での悩みをＳＮＳでつぶやきました。すると、

そのつぶやきに答えて相談にのってくれる優しい人が現れます。ルナは自分のことを

わかってくれる、優しいその人に心配事を打ち明けていきます。しかし、実際はどん

な人かもわからない、「なりすまし」なのです。年齢、性別、写真など適当で、だましやすい人を狙っています。この

後、ルナは相手に「ルナの写真があったら元気が出るから」と言って、顔写真を要求します。相手の人も送ってくれて

いるから、と自分の顔写真を相手の人に送ってしまいます。その後だんだん要求もエスカレートして裸の写真を要求さ

れます。その時には「写真をばらまくぞ」とか脅しの言葉も…。講師の方は、ネット上の人を信用してはいけない、疑

うこと、おどされても従わない、大人に相談する勇気を持って、と話しました。子どもたちの声には、「ネットのメッ

セージでやりとりをしているうちに弱みを握られていた物語が本当に起こりそうで気を付けようと思いました。」「ネ

ットは便利なものだけれど、それを甘く見て情報をすぐに流すと、トラブルに巻き込まれるので、気を付けて過ごした

いです。」とあり、子どもたちにも講師のお話が届いたと思いました。保護者向けの話の中では、「子どもにネットやス

マホを安全安心に使わせる」ポイントが話されました。ネット上での誹謗中傷による自殺などを例に、大切なのは「危

険なことを大人が把握し、知識やルールを与え、ペアレンタルコントロールで親が制限すること」で、親の責務である

と話しました。フィルタリングについてもお話され、子どもは制限を嫌いますが、被害生徒のフィルタリングの有無を

調べたところ、８５％がフィルタリングしていないとのこと。子どもを守るために、どこで保護者の責務を果たすかと

いうことです。今回の安全教室のお話をお子様に聞いていただければと思います。 

 

＜令和４年度 登別中学校 教職員一同＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（日）開校記念日  

吹奏楽合同演奏会（アーニス） 

２日（月）避難訓練 専門委員会 

３日（火）憲法記念日 テニス民報杯（高砂） 

４日（水）みどりの日 テニス民報杯 

５日（木）子どもの日 

１１日（水）あいさつ一声運動 

１２日（木）職員会議 家庭学習日 

１４日（土）春季西胆振バドミントン大会 

１６日（月）３年修学旅行結団式 

１・２年家庭訪問（～２０日） 

１７日（火）３年修学旅行（～１９日） 

１８日（水）家庭学習日 

２０日（金）３年回復休 

２１日（土）春季西胆振バドミントン大会 

２４日（火）２年宿泊研修（～２５日） 

２６日（木）２年回復休 市教研部会  

      午前授業（給食なし） 家庭学習日 

２７日（金）中体連壮行会 

２８日（土）テニス中体連市内予選（岡志別） 

２９日（日）テニス中体連市内予選（岡志別） 

３０日（月）１年心臓検診 校内研修 

３１日（火）尿検２次 

職 名 氏名 学年 担当教科 

校 長 寺岡  弘   

教 頭 古沢  真   

教 諭  １年 保健体育 技術 

〃  １年 国語 

〃  １年 音楽 美術 

〃  １年 特別支援 

〃  ２年 数学 

〃  ２年 特別支援 

〃  ２年 英語 家庭科 

〃  ３年 社会 

〃  ３年 特別支援 

〃  ３年 理科 

養護教諭  ３年  

事務主任    

公務補    

〃    

学習支援員    
心の教室相談員    

ＡＬＴ    

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ    

〃    

 

 

 

 

◎が、今年度着任した先生です。 

＜今年度異動されてきた職員の紹介＞      先生（    中学校より） 

  

 

これからの登別中学校の教育活動にご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 


