
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 11月 6日（土）第 3 回学校運営協議会を開催しました。この日は本来であれば『地域一斉参観日』が
予定された土曜授業日でしたが、まだまだ保護者の皆さんを招いての参観日は実施できないので保護
者、地域の代表として授業の様子を見ていただきました。また、この日は３年生以上には【子どもとメ

ディア北海道】の中谷通恵さんを講師に招いて『メディアトラブル講座』を実施し、そちらの様子も見
ていただきました。学校運営協議会もなかなか学校に集まってお話を聞くということもできなかったの
で、久しぶりに集合形式で会議を実施することができました。 
 メディアトラブル講座とご覧いただいた後の話し合いだったので【メディア機器の取り扱い】【課金
の問題】などオンラインゲームの状況や扱いについてが話題の中心となりました。中谷先生の講座は大
変分かりやすく、『ぜひ保護者の皆さんにも聞いてもらいたい』という話になりました。 

メディアトラブル講座 【子どもとメディア北海道】 中谷 通恵氏 
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土曜授業の 2時間目は 3，4年生を対象に、3

時間目は 5，6 年生を対象にメディア機器の

取り扱いやラインでのトラブル、ゲーム依存

症などのお話をしていただきました。 

・長時間の使用は学習だけでなく、生活にも

影響を及ぼしてしまうこと。 

・顔の表情や声の感じなど実際に会って話を

しないと、ネットでは伝えたいことの半分

も伝わっていないこと。 

・課金問題も含めてオンラインゲーム使用の

9 割はゲーム依存症になってしまってい

て、現代のとても怖い病気の一つであるこ

と。 

など、様々な資料を提示して説明をしてい 

ただきました。 

中学年も高学年も多くのゲームや 

YouTube などのメディアに触れており、 

自分の生活をふりかえる機会となりました。 

CERO では『フォートナイトは+１５ ラインは+１２』となっています。+15 は 15 歳以上使用可、+12 は 12

歳以上使用可ということです。となると・・・小学生での使用はできないということになります。 

今回の講座を機会に各家庭で話し合うきっかけとしていただければと思います。 


