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13．外国語活動の指導内容一覧表

学
年 ５年 ６年

学習内容（課題）
時
間 学習内容（課題）

時
間

4 １．世界のいろいろな言葉であいさつしよう 3 １．アルファベットクイズをつくろう  3
・挨拶をして，自分の名前を言ったり，
友達の名前を尋ねたりする。

・アルファベットの大文字小文字を知
り，読み方に慣れる。

5 ２．ジェスチャーをつけてあいさつしよう 4 ２．友達の誕生日を調べよう 4

・ジェスチャーなどの非言語コミュニケーション
手段について体験的にそのよさを理解する。

・誕生日の尋ね方や答え方に慣れ親し
む。

6 ３．いろいろなものを数えよう 4 ３．できることを紹介しよう 4
・数の数え方を知り，ゲームの中で発表
する。

・できることやできないことを尋ねたり
答えたりする言い方に慣れ親しむ。

7 ４．好きなものを伝えよう 4 ４．道案内をしよう 4
・身近な物の言い方に慣れ親しみ，好き
な物などを伝える。

・建物や道の進み方の英語での表現を知
り，使ってみようとする。

8 ５．友だちにインタビューしよう 4 ５．友だちを旅行にさそおう 4
・身近な物の言い方に慣れ親しみ，好き
な物などを聞き合う。

・行きたい国を尋ねたり答えたりする表
現に慣れ親しむ。

9

６．アルファベットをさがそう 4 ６．一日の生活を紹介しよう 5

・身の回りにある外来語について調べ、英語では
どのように言うのかなどを発表し合う。

・一日の生活について時刻を尋ねる表現
に慣れ親しむ。10

７．クイズ大会をしよう 4 ７．オリジナルの物語を紹介しよう 5

・英語と日本語の言い方や表記の違いに気づき，
クイズをしながら様々な英語名にふれる。

・物語の筋が分かり，様子を尋ねたり表した
り，行動を促したりする表現に慣れ親しむ。11

８．「夢の時間割」を作ろう 4 ８．「夢宣言」をしよう 2
・教科や曜日などの英語の言い方を知
り，自分なりの時間割を作ってみる。

・将来付きたい職業について，尋ねたり
答えたりする表現に慣れ親しむ。12

1 ９．ランチメニューを作ろう 4 ８．「夢宣言」をしよう(2) 4
・食べ物や料理の英語での言い方を知
り，メニュー作りを通して慣れ親しむ。

・将来付きたい職業について，尋ねたり
答えたりする表現に慣れ親しむ。

2

3

年間時数 35 35


